Czynniki ryzyka i czynniki chroniące.

Opracowanie ankiety ewaluacyjnej 

w roku szkolnym 2019-2020.
1.Grupa badana : uczniowie klas III, 69 uczniów.

2. Jak często grasz na komputerze?
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3. Jak często uprawiasz sport?
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4. Jak często czytasz ksiązki dla przyjemności?
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5. Jak często wychodzisz z przyjaciółmi wieczorem?
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6. Ile pieniędzy zwykle tygodniowo wydajesz na swoje potrzeby bez kontroli ze strony rodziców?
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7. Jak oceniasz swoje stosunki z matką?
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8. Jak oceniasz swoje stosunki z ojcem?
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9a. Moi rodzice określili ściśle zasady, co ja mogę̨ robić́ w domu
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b) Moi rodzice wiedzą z kim spędzam wolny czas 
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c) Mogę̨ łatwo otrzymać́ wsparcie emocjonalne od matki 
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d) Mogę̨ łatwo otrzymać wsparcie emocjonalne od ojca 
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e) Mogę̨ łatwo otrzymać́ wsparcie emocjonalne od przyjaciela
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10. Czy reguły, które ustalają Twoi rodzice są dla Ciebie ważne?
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11. Na ile jesteś zadowolony ze swoich stosunków z przyjaciółmi?
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12. Czy uważasz ,że w Twojej klasie jest wielu uczniów, którzy odnoszą się do Ciebie w sposób lekceważący?
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13. Czy uważasz ,że w Twojej klasie jest wielu uczniów, którzy odnoszą się do Ciebie w sposób sprawiający Ci przykrość?
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14.Czy uważasz, że siłą można rozwiązać konflikt?
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15 . Czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy doświadczyłeś przemocy (bójka, atak słowny) ze strony kolegów czy koleżanek ze szkoły?
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16. Czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy rozpocząłeś bójkę lub brałeś w jakiejś udział?
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17. Czy uważasz, że jesteś pewny siebie?
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18. Czy w szkole są jasno określone zasady postępowania?
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19. Czy stosujesz się do tych zasad?
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20. Czy wychowawca przekazuje Wam wiedzę na temat środków psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze itp.)?
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21. Czy wiesz czym są narkotyki?
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22. Czy wiesz czym są dopalacze?
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23. Skąd wiesz o narkotykach?
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24. Skąd wiesz o dopalaczach? 
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25. Jaki jest Twój stosunek do osób zażywających narkotyki?
[image: image28.emf]39

11

0 0

19

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

zdecydowanie negatywny

nie zwracam na to uwagi

nie podoba mi się, ale

jestem tolerancyjny

próbuję im pomóc

nie mam zdania


26. Jakie zdanie na temat narkotyków mają Twoi znajomi?
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27. Jaki jest Twój stosunek do osób zażywających dopalacze?
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0 0 0

40

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

zdecydowanie negatywny

nie zwracam na to uwagi

nie podoba mi się, ale

jestem tolerancyjny

próbuję im pomóc

nie mam zdania


28. Jakie zdanie na temat dopalaczy mają Twoi znajomi?
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29. Czy wiesz jak pomóc osobie zażywającej narkotyki?
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30. Czy Twoim zdaniem sprzedaż i zażywanie dopalaczy powinno być zabronione?
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31. Czy spotkałeś się w szkole z zachęcaniem do zażywania środków psychoaktywnych (narkotyków, dopalaczy, leków)?
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32. Czy któryś z Twoich znajomych bierze narkotyki?
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33. Czy ktoś kiedykolwiek proponował Ci narkotyki?
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34. Czy ktoś z Twojego najbliższego otoczenia bierze narkotyki?
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35. Czy zdarza Ci się oglądać filmy, które są przeznaczone dla dorosłych?
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36. Czy znasz zasady panujące w szkole?
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37. Czy wychowawca jasno określił zasady panujące w szkole?
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38. Czy zawsze przestrzegasz ustalonych reguł?
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39. Czy uważasz, że jesteś szczęśliwy?
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40. Czy sądzisz, że Twoi koledzy i koleżanki Cię lubią?
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41. Czy wśród swoich kolegów i koleżanek udaje Ci się pokazać Twoje umiejętności i mocne strony?
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42. Jak często zdarza Ci się popadać w konflikty z innymi osobami?
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43. Czy są osoby w klasie, które Ci dokuczają?
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44. Jak spędzasz wolny czas?
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45.Moją pasją jest:
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Podsumowanie:

Czynniki ryzyka: 
1. 24 uczniów codziennie  gra na komputerze,

2. 22 uczniów czyta książkę dla przyjemności,

3. 59 uczniów wydaje pieniądze na swoje przyjemności bez wiedzy rodziców(27 ucz. podaje kwotę od 1zł do 30 zł., 32  wymienia kwotę od 31 zł do 60zł), 

4. 18 uczniów  nie może liczyć na pomoc emocjonalną  ze strony ojca,

5. 19 uczniów  przyznaje, że zna zasady ustalone przez rodziców, ale nie wszystkie są dla nich ważne,

6. 33 uczniów( mniej niż połowa badanych ) czuje się pewnym siebie,

7. 31 uczniom nie udaje się w grupie rówieśniczej pokazać swoich mocnych stron( sugestia powierzchowności relacji),

8. 23 uczniów uważa, że zaczepki ze strony uczniów są żartem( być może nie potrafią się przeciwstawić),

9. 12 uczniów  zna temat narkotyków i dopalaczy od kolegów(!) - tyle samo czerpie informacje z telewizji( !),

10. 1 uczeń miał propozycję zażycia narkotyku,

11. 3 uczniów spotkało się w swoim gronie z osobami zażywającymi narkotyki,

       12. 28 uczniów ma swoje pasje w tym 22 uczniów wymienia internet .

Czynniki chroniące:

1. 65 dzieci  uprawia sport( 23 ucz. codziennie , 42 ucz. raz na parę dni),

2. uczniowie nie wychodzą wieczorami na spotkania z przyjaciółmi( 22 ucz. wychodzi raz w tygodniu, 21 ucz. raz na miesiąc),

3. 47 ucz. ma dobre relacje z rodzicami, może liczyć na ich wsparcie,

4. 42 uczniów ma określone jasne zasady w domu,

5. 60 uczniów  twierdzi ,że ich rodzice wiedza z kim i gdzie się spotykają,

6. 54 uczniów  ocenia swoje stosunki z przyjaciółmi za bardzo dobre i dobre,

7.  54 uczniów nie czuje się lekceważonymi przez kolegów(raczej nie -32 ucz., nie-22 ucz.)

8. 61 uczniów uważa,że siłą nie należy rozwiązywać konfliktów z kolegami,

9. 38 uczniów nie doświadczyło przemocy w ostatnich 12 miesiącach,

10.  58 uczniów  nie brało udziału w przeciągu ostatnich 12 miesięcy  w bójkach  ani nie było inicjatorek bójki,

11.  prawie 50 uczniów czuje się lubianymi  przez swoich kolegów,

12.  66 uczniów czuje się szczęśliwymi,

13. 36 uczniów twierdzi,że koledzy z klasy im nie dokuczają,

14. 59 uczniów unika konfliktów pomiędzy sobą oraz unika ich z innymi osobami,

15. 62  uczniów uważa, że w szkole są jasno określone zasady,

16. 51 uczniów stosuje się do nich zawsze,

17. 69 uczniów twierdzi, że to wychowawca  jasno określa zasady,

18. 59 uczniów wie  czym są narkotyki,

19.  60 uczniów  wie czym są dopalacze,

20. 39 uczniów ma zdecydowanie negatywny stosunek  do osób zażywających narkotyki,

21. 40 uczniów twierdzi, że nie rozmawia ze swoimi znajomymi o narkotykach ,

22. 55 uczniów nie rozmawia o dopalaczach,

23. 68 uczniów  twierdzi, że nikt im nigdy nie proponował  narkotyków,

24. 66 uczniów informuje  o tym, że nikt z ich otoczenia nie  bierze  narkotyków,

25. 48 uczniów wypowiada się ,że nie ogląda filmów dla dorosłych.

