MieSany Salat

Na salat potrebujeme:

bielu hlavkovu kapustu 1 kg
zelené jablka 0,50 kg

mrkva 0,50 kg

hrozienka

krystalovy cukor

citronova Stava

sol

olivovy olej

Postup:

Kapustu o€istime, nastrithame, jemne nasolime a premieSame. Priddme ocistenti
strathant mrkvu, jablka, cukor, citronovu Stavu, hrozienka preliate teplou vodou,
zjemnime olivovym olejom a premieSame.



