
Utrwalamy głoski szumiące 
TERAPIA GŁOSEKI SZ 

 

Ćwiczenie 1 

Powtarzamy sylaby:  

sza szo sze szu szy 

asz osz esz usz ysz 

asza oszo esze uszu yszy 

 

Ćwiczenie 2 

Powtarzamy wyrazy:  

Szabla szachy szafa szajka szalupa szata szampon szampan szatnia szabla szalej 

szakal szala szalik szalony szał szałwia szanowny szef szejk szept szelki szedł 

szok szopa szopka szufla  

 

afisz busz gulasz kalosz kapelusz kosz Janusz Łukasz Mateusz mysz masz plusz 

pisz tusz wasz wesz  

 

baszta biszkopt blaszany daszek dusza duszek jabłuszka Januszek kasza klisza 

koniuszek 

  

Ćwiczenie 3  

Co kupiła mam Eli? Pierwsze głoski nazw narysowanych 

przedmiotów utworzą rozwiązanie. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Ćwiczenie 4 

Rozwiązujemy zagadki:  

Co to jest? 

1. Wiszą w niej ubrania?  To jest ………………………… 

2. Myjesz nim włosy?       To jest ………………………….. 

3. Wkładasz je na nogi, gdy pada deszcz? To są……………………….. 

4. Uczą się w niej dzieci?   To jest …………………… 

5. Znajdziesz je nad morzem?    To są …………………………. 
 

sz a l 



Ćwiczenie 5 

Powtarzamy wyrażenia dwuwyrazowe:  

szkolna szatnia 

szklana szyba 

szalony szakal 

szkodliwy szampon 

szypułka szyszki 

szeroka szuflada 

najlepszy szef 

szlachetne szkło 

szare kalosze  

szkolny afisz 

blaszana puszka  

koszyk szpinaku 

pszenna kasza 

napuszony ptaszek 

 

Ćwiczenie 6 

Narysuj 5 przedmiotów w nazwach których znajduje się głoska sz. 

 

 

 
 

 

 

 

Ćwiczenie 7 

Czytamy, powtarzamy zdania:  

1. Szymek szuka szelek. 

2. Łukasz ma szykowny szalik. 

3. Dzieci szukają szyszek. 

4. Mama szyje koszulę. 

5. Mieszko wkłada kalosze. 

6. Pociąg szybko mknie po szynach. 

7. Pani pisze na maszynie. 

8. Tomasz poszedł pieszo do szkoły. 

9. Januszek wszedł do mieszkania w brudnych kaloszach. 

10. Na poddaszu mieszkają szpaki. 

11. Pszenna kasza lepsza niż szpinak. 

12. Dzieci muszą jeść kaszę. 

13. Mateusz ma pluszową myszkę. 

14.  Mały ptaszek wygląda jak szary kłębuszek. 



15. Tomaszek przeszukał kieszenie. 

16. Zimą ptaszki dokarmiamy kaszą. 

 

Ćwiczenie 8 

Ułóż zdania lub opowiadanie używając wyrazów, które przedstawione są na 

obrazkach. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ćwiczenie 9 

Zagadki  

 

 Ten domek ślimak nosi na grzbiecie. Jak się nazywa? 

 Ten pojemnik jest na śmieci. O tym wiedzą wszystkie dzieci. 

 Jestem brązowy.  

Mam płaszczyk kolczasty.  

Jesienią dojrzewam  

wtedy spadam z drzewa. (M. Górnicka) 

 Jestem zwinna.  

Mam ogonek szary.  

Gdy zobaczę kota  

uciekam do szpary. (M. Górnicka) 

  

Ćwiczenie 10 

Czytamy  i zapamiętujemy wierszyk: 

 

„Jeż” 

 

Co je jeż? 

Chyba wiesz. 

A jak nie wiesz, to ci powiem: 

- Jeż je chrząszcze i chrabąszcze. (E. Kulbacka) 
 



 

 

 

Ćwiczenie 11 

Ćwiczymy czytanie, utrwalamy prawidłową wymowę głoski sz.  

 

Kiermasz 

W naszej szkole odbył się kiermasz książek. Trwał trzy dni. Każdy mógł 

wyszukać nową książeczkę: przyrodniczą, przygodową czy też reportaż. 

Najciekawsza była powieść o bursztynie i szlakach bursztynowych. W wielu 

krajach uważano, że bursztyn to szlachetny kamień, który przynosi szczęście. (E. 

Kulbacka) 

 

 


