Czy moje dziecko mówi dobrze?
Rozwój mowy na poszczególnych etapach życia dziecka.

	Etap rozwoju mowy
	Cechy charakterystyczne dziecka

	Okres melodii (od chwili urodzenia do 1 roku życia)
	
	Dziecko jednomiesięczne:
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	· -odróżnia głos matki od głosu innych ludzi,
· -płacze, kwili, pomrukuje,
· -wykazuje zmienność aktywności pod wpływem głosu matki,
· -wykazuje niepokój, jeśli wyczuje go w głosie matki,
· -wydaje dźwięki, podobne do „a” oraz „ e”,
· -ma odruch ssania,
· -podejmuje próby oderwania głowy od materaca,
· -zapoznaje się z otoczeniem poprzez dotyk,
· -chwyta przedmioty, ale bez udziału woli,
· -zwraca wzrok w stronę wyraźnego bodźca wzrokowego,
· - pod koniec pierwszego miesiąca umie już skupić wzrok na twarzy osoby,

	Dziecko dwumiesięczne:
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	· -płacze, aby zasygnalizować głód,
· -płacze w sposób różny, ponieważ płacz jest formą komunikatu,
· -reaguje na dźwięki wokół siebie,
· -wymawia spółgłoski oraz samogłoski, takie jak „ ehe”, czy „ ekhe”,
· -potrafi unieść głowę pod kątem 45o,
· -poznaje siebie przez dotyk,
· -zaczyna się uśmiechać,

	Dziecko trzymiesięczne:  
	· -wsłuchuje się w głos rodziców,
· -wymawia samogłoski oraz łańcuchy głosek,
· -potrafi unieść głowę pod kątem 90o,
· -potrafi na bardzo krótko z pomocą rodziców, podtrzymywane przez nich siedzieć z oparciem,
· -umie śledzić obraz, albo przedmiot, który znika z pola widzenia,
· -odpowiada na uśmiech osoby własnym uśmiechem

	Dziecko czteromiesięczne
	· -wsłuchuje się w dźwięk zabawek i innych przedmiotów,
· -potrafi okazywać smutek lub złość,
· - naśladuje mimikę dorosłych,
· -umie wypowiadać głoski” w, b, m,
· -potrafi sztywno utrzymać głowę,
· -doskonali umiejętność siedzenia z podparciem,
· -jeśli się je podtrzyma potrafi oprzeć nogi na podłodze i na chwilę utrzymywać ciężar ciała,
· -umie chwycić przedmiot całą dłonią,
· -potrafi przyglądać się przedmiotom, które trzyma w dłoni lub ma w swoim pobliżu,

	Dziecko pięciomiesięczne
	· -umie skoncentrować wzrok na ustach osoby mówiącej,
· -nieruchomieje jeśli usłyszy głośny dźwięk,
· -reaguje na źródło dźwięku i odwraca w jego stronę wzrok,
· -wypowiada ciągi sylabowe,
· -potrafi unieść się na przedramionach,
· -potrafi obracać się z pleców na brzuszek,
· -potrafi siedzieć z podparciem,
· -potrafi utrzymać zabawkę w dłoni i skoncentrować się na niej,
· -wyciąga ręce, jeśli widzi zabawki,
· -umie przełożyć zabawkę z jednej ręki do drugiej,
· -wykazuje strach, kiedy widzi kogoś obcego,

	Dziecko sześciomiesięczne

	· -odwraca głowę w kierunku bodźca słuchowego,
· - gaworzy w sposób samo-naśladowczy, słucha sylab i powtarza je,
· -zaczyna wypowiadać dźwięki podobne do zniekształconych, krótkich wyrazów,

	Dziecko siedmiomiesięczne

	· -gaworzy z wykorzystaniem coraz większej ilość dźwięków,
· -potrafi różnicować wysokość dźwięku,

	Dziecko ośmiomiesięczne

	· -gaworzy, aby zwrócić na siebie uwagę,
· - realizuje dźwięki typu „ ta-ta”, „ga- ga”,
· -zaczyna rozróżniać wypowiedzi o różnym zabarwieniu emocjonalnym,
· -naśladuje czynności rodziców,

	Dziecko dziewięciomiesięczne

	· -tworzy własne słowa oraz sylaby,
· - potrafi wskazywać palcem, co stanowi gest komunikowania się z otoczeniem,
	· -potrafi utrzymać wspólne pole uwagi z rodzicem,

	Dziecko dziesięciomiesięczne

	· -potrafi poruszać się rytmicznie, zgodnie z muzyką,
· -potrafi słuchać wyrażeń dźwiękonaśladowczych oraz stara się je rozpoznawać,
· -rozumie oraz wypowiada pierwsze słowa,
· -umie oglądać i rozpoznawać obrazki,

	Dziecko jedenastomiesięczne

	· -poznaje właściwości przedmiotów poprzez wydobywanie z nich dźwięków,
· -stara się naśladować dźwięki,
· -reaguje na zakazy oraz rozumie je,
· -potrafi protestować,

	Dziecko dwunastomiesięczne

	· -rozumie polecenia, które są wsparte gestem,
· -potrafi wykonywać polecenia,
· -wypowiada pierwsze proste wyrazy, a także sylaby, które mają jakieś znaczenie,
· -naśladuje w mowie rodziców i powtarza dźwięki wydawane przez niego( sylaby, krótkie słowa),
· -używa gestów, które mają konkretne znaczenie.

	Okres wyrazu (1-2 rok życia dziecka)

	
		· -umie wymawiać samogłoski: „a”, „o”, „e”, „u”, „y”, „i”  poza nosowymi („ą”, „ę”), 
· -wymawia  spółgłoski, takie jak: „p, b, t, d, m, n”,  
· -rozumie proste zdania oraz polecenia i umie się do nich zastosować,
· -dziecko dwuletnie zaczyna budować proste zdania (Mama tam.),
· -zaczyna podejmować interakcje z rówieśnikami,
· -umie dobrać dwa identyczne przedmioty lub obrazki,

	Okres zdania (2-3 rok życia dziecka)
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	· -pojawiają się samogłoski: „ą”, „ę” oraz spółgłoski: „ w, f, ś, ź, ć, dź, ń, l, k, g, h, j, ł,”,
· -pojawiają się głoski: „s”, „z”, „c”, „dz”, ale zdarza się, że dziecko zastępuje je głoskami łatwiejszymi(„ś, ź, ć, dź”) podobnie jak skraca wyrazy,
· -zaczyna posługiwać się 2-3 wyrazowymi prostymi zdaniami,
· -potrafi wysłuchać tekstu krótkiego wiersza,
· - po demonstracji potrafi narysować krzyżyk oraz koło,
· -potrafi bawić się z rówieśnikami w zabawy tematyczne,

	Okres swoistej mowy dziecka (3-7 rok życia)

	· Dziecko w okresie 3- 5 lat zadaje bardzo dużą ilość pytań, wzbogaca swój słownik poprzez tworzenie barwnych opowieści, operuje rzeczownikami, a także czasownikami, przysłówkami, zaimkami oraz przymiotnikami

	4 – 5 rok życia
	· -potrafi wypowiadać głoski: „s”, „z”, „c”, „dz”,
· pojawia się głoska „r”, czasem głoski: „sz, ż, cz, dż .  

	5 – 6 rok życia
	· -pojawia się głoska „r”,
· utrwalane są głoski: „sz, ż, cz, dż” oraz „r” jeśli się pojawiła wcześniej.

	7 rok życia
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	· potrafi prawidłowo wypowiadać wszystkie głoski, używane w języku polskim, opanowana jest technika mówienia.


	


Czynniki, które wpływają na prawidłowy rozwój mowy u dziecka:

· właściwie dojrzewający ośrodkowy układ nerwowy,
· właściwie wykształcone narządy artykulacyjne,
· prawidłowa koordynacja nerwowo-mięśniowa, w tym umiejętność prawidłowego ssania, połykania,
· prawidłowe mechanizmy oddechowe,
· sprawny słuch, wzrok oraz właściwy rozwój psychoruchowy

· prawidłowe funkcje związane z jedzeniem i piciem

· właściwe warunki środowiskowe, tzn. prawidłowe wzorce komunikacji oraz wymowy w najbliższym otoczeniu dziecka.

