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Swieto K. onstytucji

Kilka stow o historii:
Nad poprawg Rzeczypospolitej mysleli od dawna troskliwi obywatele.

Elekcje, bezkrolewie, liberum veto, konfederacje, wolnos¢ szlachecka
zamieniona w swawole, tron bez wladzy, skarb bez pieniedzy, obrona bez
wojska- oto szereg przyczyn, ktore prowadzity Polske do nieuchronnego upadku.

Konstytucja 3 maja zostata uchwalona w 1791 roku przez Sejm
Czteroletni pod nazwgq ,, Ustawa rzgdowa”. Byla to pierwsza w Europie, a druga
w Swiecie po Stanach Zjednoczonych ustawa zasadnicza, bedgca bardzo smialg,
jak na owe czasy, probq zreformowania ustroju Polski szlacheckiej w duchu
nowych ideatow wieku oswieconego. Konstytucja wyrazata nadzieje Polakow
z jednej strony na wzmocnienie panstwa, wladzy krolewskiej i wojska. Z drugiej
zas na nadanie Praw mieszczanom oraz poprawienie sytuacji chtopOw.

Dzieri 3 maja 1791 r. zostal uznany Swigtem Konstytucji 3 Maja w chwili
Jjej uchwalenia. Obchody tego Swieta byly zakazane w okresach, gdy Polska
tracita niepodleglos¢. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej 6 kwietnia 1990 r.,
na wniosek Senatu, przywrocit Swieto Konstytucji jako oficjalnie obchodzone
swigto panstwowe. Od 2004 roku obchodzimy 2 maja, jako Dzien Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej. W ten sposob pamietamy o waznych wydarzeniach
w dziejach Polski i historii naszych barw narodowych.

Opracowat: Pan Adam Gorzka
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- czyli jak przygotowac
oryginalny prezent
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Dzien Dziecka

Z okazji Dnia Dziecka wszystkim
dzieciom zyczymy wielu powodow
do usmiechu i radosci. Samych
sukcesow, rozwijania swoich
talentow i pasji oraz beztroskiej
zabawy. Spelnienia wszystkich
marzen, prawdziwych przyjaciot i

kochajqcej rodziny.

Prawo do nauki

Prawo do zabawy
Prawo do wyboru przyjaciol
Prawo do nietykalnosci osobistej

Prawo do rozwoju zainteresowari
Prawo do odpoczynku
Prawo do odmowy, gdy ktos namawia
Prawo do prywatnosci mnie do ztego
Prawo do wychowania w rodzinie * Prawo do wiasnego imienia i
Prawo do szacunku dia mojej nazwiska

i = Prawo do informacji
* Prawo do wyrazania swojego zdania
+ Prawo do dostgpu do kultury, rozrywki
, Prawo do swobody wyznania
? ‘@ Prawo do godnych warunkéw Zycia

’,

4l Prawo do opieki zdrowotnej

* Prawo do tajemnic
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W ramach przygotowania do egzaminu 6smoklasisty z jezyka ;‘ "
angielskiego proponujemy ponizsze zadanie:

Morning, everyone. Quiet, please. Right, OK. So, today I'm going to give you some advice to help you
prepare for the exams next week. So, make some notes as I'm talking, please. Everybody ready?

Mow, while you're studying, eat food that gives you energy. Don’t be tempted to eat sweets or drink cola.
Sugar won't help you study but fruit and cereals will. Apples, actually, are especially good.

Find a comfortable place with plenty of light when you study. But not ‘too” comfortable or you’ll fall asleep!

Try and keep a positive mind. It is easier to study when you are positive and relaxed. Now, if you start
feeling anxious, have a little break. Go out for a stroll around the block.

Don't try to learn everything. There isn't time. Just choose the ‘important’ things, the things that'll get you
the most points in an exam. And if you aren't sure about this, ask me.

First, learn the main ideas and don’t worry too much about the details. If you have time, you can come
back later and read the details.

Make notes of these key points and read them, then cover them up and try to remember all the points.
Mow, it might be boring, but repetition helps you to remember.

Use past exam papers to study. They will help you understand what kind of questions come up. There are
plenty of past exam papers in the library. You can photocopy them and take them home.

Take regular breaks while you're studying. A five-minute break ewvery half hour is usually enough. Get
some fresh air and stretch your arms and legs. Drink a glass of water too. If's important to keep hydrated.

And, last but not least, good luck! I'm sure you'll all do your best.

Read the text about the advice teacher gives students before exams and do the exercises
to practise and improve your reading skills.

Preparation
Match the wocabulary with the comect definition and write a—h next to the numbers 1-3.

1. advice a. nervous and worried

2o last but not least b. to be strongly attracted to doing something

B to be tempted c. a good or full amount

. ST anxious d. the act of doing something again

5. plenty e an opinion or recommendation about what someone
should do

B repetition f. & short walk around your local area

- a stroll around the block g. to put something over something so that you cant see it

o to cover something up o @n expression used before the last thing in a list, to say

that it is equally as important

1. Check your understanding: multiple choice
Circle the best option to complete these sentences.

1. The teacher wants the students to ... 3 The tescher suggests finding 3 study place with 2 lot of ...
a. take notes after she has finished speaking. a. fight.
b. take notes while she is speaking. b. space.
c. books.

c. forget about taking notes.

2. The teacher suggests eating ... 4 IF students feel stressed they should ...
a. sugary snacks. a. go to bed.

b. only apples. b go out for 2 walkc
. fruit and cereals. <. drink some water.




Truskawkowy zawrét gtowy

I Koktajl brzoskwiniowo-truskawkowy

Skfadniki: 2 duze dojrzate brzoskwinie,

2 garscie dojrzatych truskawek,

sok wycisniety z 2 nieduzych pomaranczy, lod.
Przygotowanie: Brzoskwinie zanurzy¢ na jedna
minute we wrzatku, po czym przelaé je zimna

wodga. Zdjg¢ skérke i usungé pestki.
Przygotowane brzoskwinie wrzucié
do blendera. Doda¢ truskawki i sok

pomaranczowy. Wrzuci¢ 6 kostek lodu. Owoce
zmiksowag, przelaé do szklanek.

Gofry z truskawkami i bita Smietang

Sktadniki:
o [ szklanka (150 g) mqgki pszennej tortowej
o [ lyzeczka proszku do pieczenia
o [ lyzka cukru
o [ lyzka cukru wanilinowego
e szczypta soli
o Silyzek (50 g) masta
e 2jajka
e 1 szklanka (250 ml) mleka

Przygotowanie:

e Make przesia¢ do miski z dodatkiem proszku do pieczenia, doda¢ cukier, wanilig,
sol 1 wymiesza¢. Doda¢ roztopione masto, zottka oraz potowe mleka. Zmiksowac
na gtadka mase stopniowo wlewajac reszte mleka. Odstawi¢ na 10 minut.

e W migdzyczasie rozgrza¢ gofrownice 1 ubi¢ biatka na sztywna piang¢. Dodawac piane
do masy w 3 partiach, za kazdym razem mieszajac ciasto tyzka.

e Nakladac¢ porcj¢ ciasta na rozgrzang tafle gofrownicy i smazy¢ gofry przez okoto
2,5 - 3 minuty w zalezno$ci od mocy gofrownicy. Przed smazeniem kolejnego gofra
sprawdzi¢ czy gofrownica jest znOw mocno nagrzana i gotowa.

I Propozycja podania

Przykladowe dodatki: cukier puder, marmolada wieloowocowa, truskawkowa, dzem
truskawkowy, bita §mietana, truskawki, borowki, maliny lub jagody, sos truskawkowy.

Sos truskawkowy: truskawki pokroi¢ na mniejsze kawatki, wlozy¢ do rondelka i wsypaé
cukier puder. Gotowa¢ przez ok 3 - 4 minuty, mieszajac drewniang tyzka. Doda¢ ekstrakt
z wanilii 1 sok z cytryny. Zmiksowac r¢cznym blenderem i przela¢ do dzbanuszka.




Idealne miejsca w Polsce
na wakacyjny wypoczynek:
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Wroclaw

Gory Pieniny - Szczawnica Szczyt -

Sokolica

Spivw Dunajcem

Krvnica Morska

Trzy Korony

Wiadystawowo
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Krakow

'

Zrédla rzeki
Lyny
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- Ogtoszenia -

3ttt b bttt
Chcesz podzieli¢ sie swoim talentem plastycznym lub literackim? Masz ciekawe ogtoszenie, ktérym
chcesz sie podzieli¢ z innymi? Masz ciekawy temat, o ktérym chciatbys/chciatabys przeczytaé
wiecej w kolejnym numerze naszej gazetki? Dofgcz do naszego zespotu lub zgto$ swojg prace

lub pomysty do zespotu redaktorskiego ,,Kurierka”
>ttt bttt

HUMOR
Na lekcji polskiego:
- Jasiu, powiedz nam, kiedy uzywamy wielkich liter?
- Kiedy mamy staby wzrok!

»Nie takie wazne, zeby cztowiek duzo wiedziat,
ale zeby dobrze wiedziat, nie zeby umiat na
pamiec, a zeby rozumiat, nie zeby go wszystko
troszke obchodzito, a zeby go cos$ naprawde

zajmowato.”
Janusz Korczak

N

Uczniom klas 6smych zyczymy powodzenia podczas
zblizajgcych sie egzamindéw oraz radosSci z rozwijania
swoich pasji na dalszych etapach edukacji.
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WAKACYJNE RADY
Q‘ " - NIE OD PARADY!

' Gtowa nie jest od parady.
stizyé musi dalej.

l ’ Bagdz bardzo ostrozny — a.y % (.l _ {J Sbx

. z aj Wige o nig i ostaniaj.

‘ w czasie letnich podrézy! e i

] fon [i!
Od opiekundw sig nie oddalaj, R e pal

Kap sig do woli, abys sig nie zgubit!
korzystaj z pogody, Plynie w rzece woda
lecz nigdy nie wehodz chtodna, bystra. czysta.
rozgrzany do wody! ~ Urzadzamy grzybobranie. Tylko przy dorostych
Jaka rada stgd wynika: z kopieli korzystaj!
Gdy jakiegos grzyba nie zr;}z
Gdy idziesz do last nie wktadaj daAkoszgkq VO Jagody nieznane
to pamfaty.,gfq_nc;g: gdy zobaczysz w borze
by siq'aznkggfeczy’é nie zrywaj! Nie zjadaj! -

przed komarem i kleszezem! bo zatrué si¢ mozesz!

Wazny

= RYB 2YCIA

.‘. E ‘U rowniez
podczas
wakacji!!
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Pocztowka z wakacji

Miejscowost

Zacznijmy od przypomnienia zasady
wypisywania kartki pocztowej

miejsce na

idata L mikotajki

il

_— znaczek

30.07.2011r, 1

~ | Kochani Rodzice!

Przesylam serdeczne
pozdrowienia 2 przepigknych

_+| terendow na Mazurach. Jest

fantastycznie! Poznatam 2t

kilka nowych kolezanek. Sz.P.  Zofia | Rafat

$ciskam mocno., ul. Modra 2/8

Kasia
1

j =

- adresat

Nowakowie

71-454 Szezecin

pozdrowienie

Cdy ptywasz kajakiem
lub t6dka, koniecznie widz
kamizelke ratunkowa.

nadawca

Podczas burzy postaraj sie
schroni¢ w budynku.

Nie stéj pod drzewami.
Wytacz telefon komarkowy.

Do lasu wchodz tylko

w towarzystwie dorostych
opiekundw. Nie zbieraj

i nie jedz nieznanych ci
owocow ani grzybow.

Gdy przebywasz na sloncu, chron
glowe, oczy i skorg. Zakladaj czapke
z daszkiem, smaruj sie kremem

z filtrem,

Zachowaj szczegolng ostroznosc
w poblizu maszyn rolniczych.
Zabawa w ich otoczeniu jest
bardzo niebezpieczna.
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Ksigzki na wakacje

Goscinny 5 Sempé

Wakacje
Mikotajka Wa kaCje MIkOJfaj ka to kolejna propozycja z serii ksigzeczek o matym tobuziaku,
A autorstwa Rene Goscinnego. Wielu fanéw Mikotajka twierdzi, ze ta ksigzka jest zupetnie inna

niz pozostate i wnosi wiele swiezosci do wczesniejszych historyjek. Tym razem Mikotajek
“} jedzie na wakacje i bedzie uczestnikiem jak zwykle wielu niesamowitych przygéd, w ktérych
=~ ucierpig przede wszystkim... opiekunowie, prébujac ogarngé¢ wariactwo, do ktérego moze
doprowadzi¢ gromada matych dzieci.

Otwierajgc drzwi starej szafy tucja odkrywa nie tylko magiczne przejscie miedzy
rownoleglymi $wiatami, ale takze znajduje droge do dzieciecej wyobrazni. Opowieéci

z Narnii 1. Lew, Czarownica i stara szafa to ksigzka obecna w dzieciristwie
wielu wspoétczesnych dorostych, ktdra na zawsze zapisata sie w ich sercach, a teraz poznajg
ja kolejne pokolenia dzieci. Czwdrka bohaterdéw ksigzki Cliva Staplesa Lewis’a odkrywa nie
tylko magiczny $wiat ukryty za stertg starych futer, ale takze dowiaduje sie, czym jest
odwaga, przyjazn i braterstwo. Z pewnoscig nie zaszkodzi takze fakt, iz jest to lektura
obowigzkowa w szkole podstawowe;j.

Wakacje bez magii... to straszna nuda. Zagladajgc do ksigzki Magiczne drzewo

1. Czerwone krzesto dzieciaki beda mogty wraz z bohaterami spetni¢ kilka naprawde
niezwyktych zyczen np. przejechac sie autobusem, ktéry oszalat i zobaczy¢ most ze swiatta.
Ksigzki na wakacje petne magii to gwarancja udanego popotudnia.

CZERWONE
KRZESEO

Klub latajgcych ciotek Rafata Witka to doktadnie ta ksigzka, ktérej szukaja rodzice,

pragnacy oderwac swoje dzieci od zdobyczy wspodtczesnych cywilizacji. Emil, podobnie jak one,
zostanie pozbawiony dostepu do Internetu, poniewaz trafi na kompletne odludzie... na wie$ & rn
do starych ciotek. Tutaj zamiast monitora dostanie do dyspozycji tylko stary rower i to bez { A\ x"?”"
przerzutek. Perspektywa wakacji wydaje sie byé kompletng katastrofg, a zmienia sie s%)‘ L
w ekscytujacg i petng zagadkowych elementdéw wspaniatg przygode. Dzieciaki znajdg tutaj wszystko, co jest
niezbedne na wakacjach: zagadke do rozwigzania, duzo sensacyjnych zwrotéw akcji i mndstwo humoru.

> Hania Humorek i wakacje z dreszczykiem. serie ksigzeczek wybitnej
mm autorki Megan McDonald o przygodach rezolutnej Hani czyta sie lekko, przyjemnie
UW\ORK i z uSmiechem na twarzy. Wiele dzieci znajdzie tu inspirujgce pomysty na spedzenie
wolnego czasu, oczywiscie dobrze by byto, gdyby wybieraty te bezpieczne... Tym razem
}g‘\‘«}\zw Hania ma powazny orzech do zgryzienia, bo wifasnie zaczynajg sie wakacje, a ona zostaje
C F w domu. Jakby tego bylo mato, wszyscy jej przyjaciele wyjechali, a ona i jej braciszek
[ zostang pod opieka cioci Oli. Perspektywa nudy nie mogtaby by¢ wieksza. Jednak Hania

na pewno co$ wymysli, sprawdzcie, co to takiego.
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http://www.taniaksiazka.pl/hania-humorek-i-wakacje-z-dreszczykiem-megan-mcdonald-p-447528.html

Klasa pani Czajki. W tej ksiazce spotka dzieciaki takie jak ona, rozpoczynajace
po raz pierwszy nauke w nowej szkole, nowej klasie, wsréd nowych dzieci. Takie poczatki,
szczegodlnie kiedy dzieci wkraczajg w okres dorastania, nigdy nie sg proste. Poznajgc losy
bohateréw i utozsamiajgc sie z nimi, stang tak na prébe przed serig probleméw, ktére
moga im sie przytrafi¢ w zupetnie prawdziwym zyciu. By¢ moze po przeczytaniu tej ksigzki,
nie beda patrzyly w przysztos¢ z obawa, ale z nadzieja na wspaniate trzy lata nauki,
podczas ktorych przezyja wiele wspaniatych chwil i zawigzg pierwsze prawdziwe
przyjaznie. Ksigzka byfa na liscie bestselleréw i wciagz jest wznawiana.

AR E 4
MERARSI i
: ks

§ Opowiadania dla dzieci napisane na podstawie reportazy Kazimierza Nowaka, ktéry
w latach trzydziestych XX wieku przemierzyt Afryke na rowerze. Barwne spotkania
z mieszkarnicami Afryki, mrozgce krew w zytach, a niekiedy zabawne przygody, ktére
zdarzyty sie naprawde, pozwolg pozna¢ miodemu czytelnikowi tego niezwyktego
podréznika.

!IINABOR DO REDAKC]I GAZETKI SZKOLNE]!!!

Masz dobre pomysty? Lubisz pisac, rozmawia¢ z ludZmi, szuka¢
ciekawych informacji? Chcesz by¢ reporterem lub grafikiem
prasowym?

DOBRZE TRAFILES!!!

CZEKAMY WEASNIE NA CIEBIE!!!

Dotqcz i bierz aktywny udziat w zyciu naszej szkoty.

Wszystkich chetnych prosimy o zgtoszenie sie do p. Marii
Burskiej.

Zgtoszenia przyjmujemy do 19.06.2020 r.
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