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Kilka stéw o ksigzce

Przedstawiamy Wam dwie niezwykte przygody dzielnych podréznikéw: Poli, Toli
i Urwisa. Razem z bohaterami zachecamy Was do rozpoczecia dziatarh narzecz
ochrony srodowiska.

Podazajac za Polg, Tolg i Urwisem, dowiecie sie, jakim wyzwaniom musza stawic¢
czota polskie miasta. Nasi bohaterowie odkryja, skad bierze sie smog i co zrobi¢, zeby
polepszy¢ jakos¢ powietrza w okolicy. Zaradni bohaterowie pokaza, jak oszczedzi¢ na
rachunkach za energie cieplna i elektryczna i co nalezy zrobic, zeby ciepto nie uciekato
z naszych doméw.

Bohaterowie zapoznajg Was z ekologicznym transportem. Pokazg Wam, jak wazna
jest zielen w miescie oraz jaka jest jej rola. Zobaczycie, jakie niezwykte wtasciwosci
maja drzewa - jaki maja wptyw na jakos$¢ powietrza, lokalny klimat oraz na nasze
zdrowie i jakos¢ zycia.

Pamietajcie, ze warto zaczac¢ od drobnych dziatan w swojej okolicy, ktére moze podjac
kazdy z nas - niewazne, ile ma lat. To rowniez od nas zalezy, czy bedziemy zy¢ na czystej
i zdrowej planecie. Dziatajac lokalnie, pomagamy globalnie!

W ksigzce znajdziecie nie tylko bajki, ale rowniez aktywnosci, takie jak eksperymenty,
zabawy czy prace plastyczne w dwéch tematach: ,Energia na plus. Jak zatrzymac ciepto
w domu?” oraz ,Zielenn w miescie. Recepta na zdrowie i czyste powietrze”. Do kazdego
z rozdziatow przygotowalismy krétki wstep adresowany do dorostych Czytelnikow.

Kazda z bajek i aktywnosci nawigzuje do minimum jednego z 17 Globalnych Celow
Zréwnowazonego Rozwoju*. Mamy nadzieje, ze bajki i aktywnosci pokaza Wam, jak
wiele mozecie zrobi¢, zeby poprawic jakos¢ zycia w swoim otoczeniu. Nigdy nie jestes za
mtody, zeby pomagac przyrodzie - do dzieta!

*W 2015 roku przedstawiciele 193 panstw, nalezqcych do ogélnoswiatowej Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, méwiqcy w imieniu niemal wszystkich ludzi na Swiecie, uzgodnili,
Ze zrobig wszystko co sie da, aby na Swiecie zyto sie coraz lepiej. Swoje Zyczenia zapisali

w 17 Celach Zréwnowazonego Rozwoju. Zeby te zyczenia sie spetnity, my réwniez musimy
dotozy¢ swojq cegietke do pozytywnych zmian. Kazdy - duzy i maty, dziewczynka i chtopiec -
moze dziatac, Zeby wszystkim Zyto sie bezpieczniej, zdrowiej, sprawiedliwiej.






ENERGIA NA PLUS
JAK ZATRZYMAC CIEPLO W DOMU?



Wstep dla nieco starszych Czytelnikow
(rodzicow, wychowawcow, nauczycieli)

Sposdb, w jaki ogrzewamy mieszkania i domy, ma znaczenie nie
tylko dla naszego portfela, ale réwniez zdrowia. Zaleznosc ta

jest bardzo prosta. Im wiecej ciepta zuzywamy, tym wiecej za nie
ptacimy, a jednoczesnie im wiecej energii cieplnej potrzebujemy, tym
wiecej trzeba jej wyprodukowac, co wigze sie ze zwiekszong iloscig
zanieczyszczenh przedostajgcych sie do powietrza. To samo dotyczy
energii elektrycznej - rownanie wyglada doktadnie tak samo jak

w przypadku energii cieplnej.

Gtéwna réznica polega na tym, ze w Polsce energia elektryczna
produkowana jest w duzych elektrowniach, ktére, pomimo

iz najczesciej zasilane sg weglem, to jednoczesnie podlegaja
stosunkowo restrykcyjnym normom srodowiskowym, posiadajac
nowoczesne filtry na kominy i instalacje oczyszczajace spaliny
wydostajace sie z zaktadu. Tymczasem, gdy mowa o produkcji
ciepta, wiele budynkéw ogrzewanych jest indywidualnie, a powazny
problem stanowig przestarzate piece, czyli tzw. kopciuchy,

w ktérych spalany jest opat ztej jakosci. Powszechnym zjawiskiem
jest rowniez niestety palenie Smieci. Wszystko to przyczynia sie do
znacznego pogorszenia jakosci powietrza w miastach, szczegoélnie
w okresie grzewczym. Zgodnie z Raportami o stanie srodowiska

w poszczegolnych wojewoddztwach, publikowanymi cyklicznie
przez Wojewddzkie Inspektoraty Ochrony Srodowiska (WI0S),
indywidualne ogrzewanie budynkéw moze mie¢ bardzo duzy wptyw
na zanieczyszczanie powietrza szkodliwymi substancjami.

W zaleznosci od lokalizacji, moze stanowic zrédto nawet do 80%
emisji tlenku wegla, produkcji az ponad 50% pytu zawieszonego
PM10 i nawet 80% pytu PM2,5.
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( RAPORTY O STANIE SRODOWISKA
W POSZCZEGOLNYCH WOJEWODZTWACH, W TYM

N
( ROCZNE OCENY JAKOSC| POWIETRZA, SA PUBLIKOWANE

NA STRONIE INTERNETOWEJ GLOWNEGO INSPEKTORATU
OCHRONY SROPOWISKA (G105) J
HTTP://WWW.GI05.GOV.PL.

Problem nie omija nawet tych miast, w ktéorych do dyspozycji mamy
bardziej przyjazne srodowisku sposoby ogrzewania domoéw, takie
jak na przyktad podtaczenie do sieci cieptowniczej, udostepniajacej
ciepto z lokalnej cieptowni lub elektrocieptowni. Dodatkowo
sytuacje pogarszajg zanieczyszczenia przedostajace sie do
powietrza z transportu. Wielu z zanieczyszczen nie widac¢ gotym
okiem, dlatego warto pamietac¢, ze nawet przy pieknej, stonecznej
pogodzie, gdy powietrze wydaje sie nam czyste, normy stezenia
szkodliwych substancji moga by¢ przekroczone. Natomiast przy
szczegblnie niekorzystnych warunkach atmosferycznych, gdy brak
wiatru uniemozliwia rozwiewanie i usuwanie zanieczyszczen

Z miasta, a takze nie moga sie one przedostawac do wyzszych

partii atmosfery ze wzgledu na inwersje termiczna, powstaje smog.
Nie jest to tylko problem brzydkiego zapachu, jaki ma wéwczas
powietrze, czy szaro-zoéttej mgty, ktéra spowija miasto, jesli
dodatkowo w powietrzu jest duzo wilgoci. Jak wskazujg badania,

w roku 2016 ekspozycja na pyty PM2,5 przyczynita sie do skrocenia
o rok przecietnej oczekiwanej dtugosci zycia na swiecie. Z kolei
UNICEF alarmuje, ze oddychanie zanieczyszczonym powietrzem
moze prowadzi¢ do uszkodzenia tkanki mézgowej i szkodzic¢
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rozwojowi funkcji poznawczych matych dzieci. Na $wiecie az okoto
17 milionéw dzieci ponizej pierwszego roku zycia zyje na obszarach,
w ktérych normy dopuszczalnych zanieczyszczen powietrza
przekroczone sa co najmniej szesciokrotnie.

Od kilku lat informacje o stanie powietrza pojawiaja sie

w eksponowanych miejscach portali internetowych oraz

w prognozach pogody. Tworzy to korzystne warunki do

dyskusji na temat poprawy stanu srodowiska i poszukiwania
skutecznych rozwigzan na rzecz czystego powietrza. W walce

Z zanieczyszczeniami powietrza, w tym ze smogiem, pomagaja
zaréwno dziatania odgoérne - prowadzone przez rzad, wtadze
wojewoddztw czy miast - jak i inicjatywy oddolne realizowane przez
samych mieszkancéw. Tylko taczac sity, mozemy pokonacd

ten problem!

Termomodernizacja budynkéw, promowanie odnawialnych zrédet
energii elektrycznej i cieplnej czy dostepnos¢ szerokiej gamy
alternatyw dla samochodu - przystepnego cenowo i atrakcyjnego
transportu publicznego, wysokiej jakosci infrastruktury pieszej

i rowerowej - sg najczesciej pojawiajacymi sie propozycjami ze
strony miast. Od 2015 r. Tallin, stolica Estonii, wprowadzit dla
swoich mieszkancéw darmowy transport publiczny. Tym samym
poszedt w $lady wielu innych europejskich miast, ktére zdecydowaty
sie naten ruch juz wczesniej, np. belgijskiego Hasselt, ktore zniosto
optaty za przejazdy autobusowe w 1997 roku. Dzieki temu dziataniu
liczba pasazerow wzrosta dziesieciokrotnie - z 1000 pasazeréow
dzienniew 1997 r.az do 12 600 oséb dziesie¢ lat pdzniej.

Domagajac sie rozwigzan systemowych, jednoczesnie juz dzi$ sami
mozemy wcielaé¢ w zycie dobre nawyki, ktére wptyng na poprawe
jakosci powietrza. Proste zmiany, takie jak wytaczanie z gniazdka
nieuzywanego sprzetu elektronicznego, nie pogorsza naszej jakosci

Zycia, a pomoga zaréwno srodowisku jak i naszym portfelom.
Czestsze przemieszczanie sie pieszo, rowerem czy transportem
publicznym pozwoli ograniczyc¢ zuzycie paliwa i zredukowac smog.
Zadbajmy tez o to, aby ciepto nie uciekato z naszych doméw - przez
odpowiednie ocieplenie domu czy prawidtowe rozmieszczenie
kaloryferéw. Im mniej ciepta bedziemy potrzebowac, tym mniej
paliwa, np. wegla, zostanie spalone, aby je wytworzyc.

Zachecamy Was i najmtodszych mieszkancéw miasta do
podejmowania dziatan dla polepszenia jakosci powietrza.
Gwarantujemy - bedg one z korzyscia dla portfela i dla naszego
zdrowia! Przekazujemy gars$¢ inspiracji do rozmoéw z dzie¢mi na
temat energii cieplnej, energii elektrycznej, zréwnowazonego
transportu i odnawialnych zrédet energii. Bajka ,Zagadka
urodzinowa, czyli jak zadba¢ o ciepto w domu” pozwoli na lepsze
zrozumienie, dlaczego warto oszczedzac ciepto oraz przyblizy
temat niskiej emisji i smogu w miastach. Nie zabraknie tez zadan
plastycznych, poprawiajacych zdolnosci manualne przedszkolakéw
i rozbudzajacych ich kreatywnos¢.
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ZAGADKA URODZINOWA,
czZYLl JAK ZADBAC O CIEP£O W DOMU

Tola, Pola i Urwis na ferie zimowe wyjechali do Warszawy. Dziewczyny zwiedzaly
najpiekniejsze zabytki: Zamek Krélewski, Palac w Wilanowie, Patac na Wyspie,
a Urwis chodzil na jakie$ tajne spotkania. Nikomu nie chcial powiedzie¢, co robi.

Pewnego wieczoru, gdy Pola wracata z nocnego poznawania legend Warszawy,
nieoczekiwanie spotkala Urwisa. Piesek robit zdjecia jednej z kamienic. Ekran
aparatu, ktéry séwka widziata z géry, pokazywal kamienice w dziwnych niebiesko-
z6lto-czerwonych kolorach.

- Hej Urwis, co robisz? — spytala zaciekawiona Pola, podlatujac do przyjaciela.

— Ja? Nic, zupelnie nic! - odpart Urwis, chowajac aparat pod kurtks. — Czekatem
na ciebie, zeby i$¢ do domu.

Pola usmiechnela sie do siebie. Wiedziata, ze Urwis lubi robi¢ niespodzianki, wiec
juz nie wypytywata Urwisa. Kazdy ma prawo do swoich tajemnic. Moze niedtugo
sam zdradzi jej swdj sekret?

W nocy s6wka spala jak kamien! To pewnie efekt spaceru, emocji i tylu wrazen!
Najwieksze wrazenie zrobita na niej legenda o Bazyliszku. Snita, ze jest dzielna,
duza i madra sowa, ktdra potrafi poradzié sobie ze wszystkim, jak ten chtopczyk
z legendy!



Jesli wyjdziecie na dwér

i trudno bedzie zobaczy¢ dom
sasiada, bo wszedzie bedzie
brunatno-szara mgta, drapigca
w gardlo — to na pewno

bedzie to SMOG. Stowo smog
wywodzi sie od polaczenia
dwéch angielskich stéw:
smoke (dym) + fog (mgta).

Kiedy obudzita sie o $wicie, zobaczyla, ze Urwis wtasnie wychodzi z mieszkania.
— Po co on wstal tak wczesnie? Dokad wychodzi? — zastanawiala sie. Nie mogla juz
zasnad, wiec postanowila, ze poleci za Urwisem.

Na dworze bylo zimno, a ulice i domy otulone byly dziwna mgta. Nie

byla ona taka rzeska i przyjemna jak ta, ktéra Pola pami¢tala z lesnego
biwaku. Tym razem powietrze mialo gryzacy zapach.

— Znowu ten SMOG - westchnela sowka. Wiedziala, Ze smog to mgta
polaczona ze spalinami z samochodéw i dymami z kominow. Szczypie

w oczy, gardla suszy, drobnym pylem swiat zaproészy... - Musze sie ochronic.
— Wyciagnela z kieszeni maske z napisem ,PYEOM STOP” i powstrzymujac sie od
kaszlu, $mialo podazyla za przyjacielem.

Tymczasem Urwis po wyjsciu z mieszkania szed! dziarskim krokiem. Szybko mijat
podworka. Wreszcie dotart tam, gdzie poprzedniego wieczoru robit zdjecia.

— Co on zamierza zrobi¢? — zastanawiala sie Pola, kryjac sie za konarem drzewa.
Urwis rozgladat sie dookola. Wreszcie, nie widzac nikogo w poblizu, podszed?

do jednej ze Scian. Ztapal rynne i ku zaskoczeniu Poli zaczat sie wspinad.
Nieoczekiwanie jednak z bramy podwérka wyszed! dozorca i Urwis natychmiast
zeskoczyl na ziemie.

— Hej, kim jeste$? Nie znam cie, co tu robisz? — zawolal z daleka dozorca, ktéry
skonczyt odgarnianie $niegu i wlasnie chcial wréci¢ do mieszkania.

—Ja...? Ja...? — zajaknal sie wyraznie speszony piesek. — Yyyyyy... Robie reportaz
o zabytkowych kamienicach Warszawy. A o swicie $wiatlo jest najpiekniejsze.
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Zielona energia__

Zaréwka, radio czy komputer
to przedmioty dzialajace

na prad, czyli energie
elektryczna. Jesli energie,
ktéra przyptyneta do naszych
gniazdek w domu, wytworzyto
sie np. z wiatru, ptynacej wody
lub promieni stonecznych, to
moéwimy, ze jest to energia
zielona (odnawialna), czyli
przyjazna dla srodowiska,

bo nie produkuje spalin

i zanieczyszczen.

Pola wiedziala, ze przyjaciel nie méwi prawdy. Urwis interesowal sie wieloma
rzeczami, ale akurat nie zabytkami. Co on kombinuje? — zastanawiata sie Pola
nadal ukryta w drzewie.

— To chyba Zle trafites i w dodatku o zlej porze! — burknatl dozorca. — To ani
zabytkowa kamienica, ani dobre swiatlo. Dzi$ przeciez zupelnie nic nie wida¢!
Patrz, jaki mamy smog! Nad ranem ludzie rozpalajg swoje piece i czarny dym bucha
z komindéw!

— A pan tez wlasnie rozpalal piec? Tez pewnie $mieciami, skoro taki tu dym...

— Ja?! Tfu! Tfu! Tfu! - plunatl trzy razy przez lewe ramie dozorca. — Co ty méwisz,
synku! Nigdy w zyciu nie wrzucilbym $mieci czy zlej jakosci wegla do pieca.

Czy wiesz, jak ze spalania $mieci powstaje skazone powietrze? Spalane
$mieci zatruwaja srodowisko, zanieczyszczaja powietrze toksycznymi
substancjami. Palenie $mieci to najgorsze, co mozna zrobic sobie i swoim
dzieciom! Nasza kamienica ma szczescie, bo dociera do nas cieplo z
cieplowni. Tam co prawda tez pali sie weglem, ale na szczescie dobrej
jakosci i przy bardzo, bardzo wysokich temperaturach. Dzigki temu
produkuje si¢ duzo mniej toksycznych substancji. Caly czas czekam na to,
az wegiel zastapimy energia zielona, odnawialna.

— Taka tworzona z wody, storica lub wiatru, tak? — upewnit sie Urwis.

— Tak, tak! — usmiechnat sie wreszcie dozorca... — No ale jak widzisz, niektérzy
mieszkancy miasta wcigz palg kiepskim weglem, a ja pdki co musze wdychac to
niezdrowe powietrze! Mam nadzieje, ze za kilka lat o weglu stabej i dobrej jakosci
bedzie mozna poczytaé w bajkach. Energia w miastach bedzie czysta i zielona...
Tak jak powietrze!



Dozorca zawiesit na chwile
glos, bo zerknal na jakas
czarng skrzynke z napisem
PM, ktéra wlasnie zaczeta
migac na czerwono.

— O rety, rety! Znéw mamy
przekroczone normy
czystosci powietrza. Moja
skrzynka wysyta alarm! Lepiej
uciekaj do domu, zamiast
wléczyc sie po dworze.

Dzi$ powietrze nie sprzyja
reporterom.

I dozorca szybko wszedt do
jednej z klatek kamienicy,
po czym zatrzasnat za soba
drzwi.

— Dobra, dos¢ tego $ledzenia.
— Pola postanowita wreszcie
wyjs¢ z kryjowki i dowiedzieé
sie od Urwisa, jaki byl jego
prawdziwy powdd przyjscia
do kamienicy.

Normy czystbs'ci

Pyly w zaleznosci od wielkosci
nazywamy np. PM10 - te
wieksze — lub PM2,5 - te
mniejsze. Obydwa rodzaje s3
niebezpieczne dla zdrowia,
cho¢ im mniejszy pyt, tym
jest bardziej niebezpieczny.
Pyly zawieraja substancje
toksyczne, ktére powoduja
bél gtowy, problemy

z oddychaniem i rézne

choroby.

(jakosci) powietrza

Lekarze i naukowcy okreslili
pewne normy, czyli ilosci
niebezpiecznych zwigzkow,
ktére mogg fruwaé

w powietrzu, bez znaczacego
wplywu na nasze zdrowie.
Czasami $wieci storice i wydaje
sie nam, ze powietrze jest
przejrzyste i zdrowe. Mimo
to drobne, widoczne tylko
pod mikroskopem, toksyczne
zwiazki fruwaja w powietrzu.



Juz, juz dolatywala do Urwisa, gdy ten ponownie zlapal rynne i zaczal sie wspinac.
Pokonatl pierwsze pietro, drugie pietro i tak... wspial sie az na trzecie. Ponownie
rozgladajac sie, czy przypadkiem dozorca go nie zobaczyt, chwycit torbe i zaczal

z niej co$ wyjmowac. To byl aparat. Pola zaniepokoila sie nie na zarty.

— Czyzby Urwis zostal rabusiem? Wczoraj robit zdjecia tego mieszkania z dotu.
Dzi$ robi zdjecia z bliska. Co jest grane? - tego bylo za wiele. Pola postanowila
natychmiast dowiedziec sie, co sie dzieje. Chciala bezszelestnie podfrunaé,

by nie sploszy¢ przyjaciela. Byla juz blisko. Ale zanieczyszczone powietrze

tak podraznilo jej gardlo, ze niespodziewanie kaszlnela. Piesek zas katem
oka zauwazyt ruch i styszac dziwny dzwiek, przestraszy! sie, po czym stracit
réwnowage i runat w dét.

— Aaa! Ratunku! - wotatl biedak, nie mogac ztapaé rynny.

Séwka natychmiast przyspieszyla lot, prébujac go ztapaé. Tuz nad ziemia chwycita
go fapkami i uratowala przed bolesnym upadkiem. Widzac, ze pieskowi nic sie nie
stalo, od razu spytata zdenerwowanym glosem.

— Urwis, czy ty oszalates? Co robiles na trzecim pietrze? Czy ty chciales sie do
kogos$ wlamac? - pytala raz po raz, nie dajac Urwisowi dojs¢ do stowa.

— Ja? Wiamacé? No co$ ty! Co najwyzej chcialem sie polamadé, przez ten twdj
kaszel! - zasmial sie piesek, masujac obity bok. - Widzac jednak srogg mine

Poli, spowaznial. - Tym razem nie urwisuje, tylko robie co$ dobrego — przyznat
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z satysfakcja. — Nie moge jeszcze ci opowiedzieé co doktadnie planuje, bo to
tajemnica... no ale... ale jesli chcesz poznaé calg prawde, to w samo potudnie
przyjdz do kamienicy pod Bazyliszkiem.

— Pod Bazyliszkiem? Urwis, co ty kombinujesz?

— Pola, zaufaj! Bedzie wszystko dobrze! Nie poraze cie tam wzrokiem - zasmiat
sie piesek, przewidujac obawy Poli. — Teraz uciekam, bo mam kilka spraw do
zalatwienia. Do zobaczenia!

Piesek wyjal z torby swoja maseczke antysmogowa i pobiegt dalej.

— To dopiero! — pomyslata Pola. — Nie dos¢, ze nic nie powiedzial, to jeszcze mam
i$¢ do kamienicy Bazyliszka. A mogtam wybra¢ sobie spokojnego przyjaciela i nie
miec tyle zmartwien — pomyslata Pola, cho¢ przeciez jednoczesnie sama doskonale
wiedziala, zZe jej szalony przyjaciel jest najlepszy pod storicem.

W samo poludnie Pola pojawila sie przed kamienica pod Bazyliszkiem. Przed
budynkiem ustawione byly narty biegowe, sanki i rowery.

— Moze Urwis nalezy do klubu sportowego i dlatego wspina sie po rynnie... Nigdy
nie widzialam tyle sprzetu sportowego w srodku miasta — séwka otworzyta drzwi
frontowe i widzac klatke schodowa, zeszta na dét. W piwnicy nie spostrzegta
jednak zadnego wejscia do klubu sportowego. Na ciezkich,

drewnianych drzwiach zawieszony byl emblemat,

moéwiacy co$ zupelnie innego.




Klup EXODETEKTYYA

CHCESZ. PonC2 WENZ, JEST GHCESZ
ODKRYC, €O Y TRAVYLE PLSZCZY =)

— Ekodetektywa? A wiec to tutaj Urwis spedza ostatnie popotudnia? To by sie
nawet zgadzalto — pomyslala.

Nie czekajac dtugo, zapukala i uchylita drzwi. W niewielkiej sali siedziato kilka
r6znych zwierzat. Kazde z aparatem i notatnikiem. Styszac pukanie, wszyscy
natychmiast odwrdcili sie w strone drzwi.

— O! Pola! Super, ze jestes! — uslyszata gltos Urwisa. - Wejdz, wszyscy na ciebie
czekali! Stuchajcie, przedstawiam wam mojg przyjaciétke Pole.

Czlonkowie Klubu od razu zaczeli sie witac.

— Cze$¢, hej... jestem Kasia!l A ja Adam. A ja Ola.

— Cze$¢! Ten sportowy sprzet przed kamienica jest wasz? Spodziewatam sie klubu
sportowego, a nie detektywistycznego — zagadnela Pola.



— Jasne, ze nasz! Zima walczymy ze smogiem, poruszajac si¢ transportem
miejskim, czyli autobusami, tramwajem lub metrem. No, a jesli jest
$nieg, to wybieramy sanki lub biegéwki. Dzis byly do tego idealne warunki! —
odpowiedzial golab Zygmunt.

— Ojej, naprawde? — spytata podekscytowana Pola. - Wiedziala, ze spaliny
samochodowe produkuja duzo toksycznych zwigzkow, niebezpiecznych
dla zdrowia. Rzadko jednak spotykala osoby, ktéore naprawde si¢ tym
przejmowaly i rezygnowaly z wygodnego samochodu na rzecz autobusu
czy roweru.

Jej przemyslenia przerwal szczur Filip. Gryzon podbiegl! do tablicy na koncu sali
i przemowil.

— Pola, skoro przekroczytas prog Klubu Ekodetektywa, to jestem Ci winny
wyjasnienie. Nasz klub zalozylismy ponad rok temu, aby pomaga¢ rozwigzywaé
zagadki ekologiczne. Od kilku dni prébujemy rozwigzaé zagadke zwigzang z kotka
Kasig. Kasia - w tym momencie szczur wskazal zdjecie kotki, przyczepione do
tablicy — to kolezanka kotki Joli ze szkoly. — Jola podniosta reke i pomachata. -
Za tydzien Kasia obchodzi urodziny. Ostatnio powiedziala w tajemnicy, ze chyba
nie urzadzi urodzin, bo ma w domu za zimno i mama martwi sie, ze goscie sie
przeziebig. Ale moze jej nie sta¢ na impreze urodzinowa? Podobno jej mama
zawsze maksymalnie rozkreca grzejniki i dlatego wydaje duzo na ogrzewanie.
Poniewaz ja mieszkam w kamienicy obok i mam w domu cieplo, pomyslatem,

ze te sprawe trzeba zbada¢. Co tak wychladza mieszkanie Kasi? Dlaczego
wykorzystuje tak duzo ciepta, a mieszkanie nadal jest zimne?
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Toksyczne zwiazki

Transport miejs} =
(publiczny) e

Jesli chcemy pojechaé do
znajomych, na zajecia lub do
kina, to wybierzmy transport
miejski, czyli autobus, tramwaj
lub metro. Jest to duzo
zdrowsze dla srodowiska niz
jazda wlasnym samochodem.
Mniej samochodéw to mniej
spalin i czystsze powietrze.

To teraz troche trudnych stéw.
Nie musicie ich zapamietywac,
ale wiedzcie, ze takie

istnieja. Toksyczne zwigzki,
ktére wydobywaja sie z rur
samochodowych i kominéw,
to m.in. metale ciezkie, furany
czy benzo(a)pireny. Wszystkie
te zwigzki sg szkodliwe dla
naszego zdrowia.






- No i czego sie juz dowiedzieliscie? — spytala zaciekawiona Pola.

— Urwis zrobil zdjecie kamerka termowizyjna. To takie specjalne urzadzenie, ktére
za pomoca koloréw pokazuje, ktéra czes¢ budynku na zewnatrz jest najcieplejsza,
czyli ktoredy cieplo ucieka na dwor.

- I co? I co? - dopytywata Pola.

— Okazalo sie, ze po pierwsze: okna s3 nieszczelne i cieple powietrze ucieka
niewielkimi szczelinami. Po drugie: budynek jest nieocieplony - nikt go
dawno nie remontowat i nie izolowal welna. Dlatego sciany oddaja ciepto
na zewnatrz. O dziwo, okazalo si¢ tez, Zze mama Kasi na noc uchyla okno.
Wszyscy wiedza, ze tak trzeba, ale zeby przewietrzyé mieszkanie,

a utrzymac w nim ciepto, powinna otworzy¢ okno na 5-10 minut, a pézniej
je szczelnie zamkna¢!

- Ojej! No tak, to nic dziwnego, ze w mieszkaniu jest zimno — przyznatla Pola.

— Tak, tak... ale to nie ttumaczy wszystkiego. Musi by¢ jeszcze co$, co sprawia,

ze mieszkanie sie nie nagrzewa. Urwis mial zrobi¢ zdjecie z zewnatrz, ale spadt

z rynny i nie zdazy! pstrykna¢ zdjecia. Musimy wiec wejs¢ do mieszkania

i zanotowa, co jest nie tak.

— No dobrze, ale czy wy sie na tym naprawde znacie i wiecie, na co trzeba zwrocic
uwage? — spytala zaklopotana Pola. Sama nie miala pojecia, co jeszcze moze
wychladzaé mieszkanie.

— Tak, mamy juz przygotowana liste.

Czlonkowie klubu detektywéw postanowili, ze Jola — kolezanka kotki Kasi -
p6jdzie wraz z Polg do mieszkania. Powie Kasi prawde, ze Pola przyjechata
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z Suwalszczyzny na ferie i poniewaz nie ma nic wyjatkowego do roboty, to chodza
wspélnie na spacery i spotkania. W czasie gdy Kasia i Jola beda rozmawiac o szkole
i planach na ferie, Pola spisze wszystkie rzeczy, ktére moga mie¢ wplyw na utrate
ciepta i wychlodzenie mieszkania.

Nastepnego dnia Pola i Jola zapukaty do drzwi kotki. Kasia szybko otworzyta
drzwi. Jej mieszkanie wygladalo zupelnie normalnie. Na pierwszy rzut oka nic
niezwyklego nie rzucito sie detektywkom w oczy.
— SigdZcie prosze na kanapie. Kanapa jest przyjemnie ciepta. Mama przysuneta ja
specjalnie do grzejnika. Ja zrobie herbate.
Kiedy tylko Kasia znikneta w kuchni, Pola wyciggnela swoja liste i odhaczyta:
Meble zbyt blisko grzejnika. Cate cieplo wchodzi w mebel,
zamiast przejs¢ do pokoju.
Nastepnie Pola wysunela piérka pod spéd okna. Poczuta wiejacy chiéd. Od razu
zanotowala:
Okna nieszczelne. Zimne powietrze wpada do mieszkania.
Styszac kroki kolezanki, Pola szybko schowata kartke pod skrzydlo. Kasia niosta
imbryk z herbatg zimowg i ciasto ze $liwkg oraz trzy filizanki i tyzeczki. Pola
widzac lyzeczki, az podskoczyla z zachwytu.
— Bede miala pretekst, by zajrzeé za kanape — pomyslata, a nastepnie dodata juz na
glos — Och, jak pieknie wyglada ciasto! Czy moge sie poczestowac?
Kasia kiwnela z usmiechem glowa, a Pola chwycila talerzyk z ciastem i tyzeczke.
Zadziwiajac Kasie i Jole, nieoczekiwanie rzucila tyzke z impetem za siebie. Lyzka
odbita sie od $ciany i wpadta za kanape.
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— Och, jaka jestem niezdara! - zawolata s6wka, udajac zaklopotanie. - Juz
wyjmuje, juz wyjmuje.
Kasia nie zdotata nic odpowiedzie¢, bo séwka rzucita sie za kanape i trzymajac sie
jej pazurkami, zanurkowata po tyzke. Wida¢ bylo tylko jej krecacy sie kuperek.
Jola i Kasia, widzac dziwne zachowanie, porozumiewawczo uémiechnety sie.
Male zamieszanie pozwolito Poli na zaobserwowanie dodatkowych rzeczy, ktore
zanotowala na kartce:
Grzejnik pokryty kurzem — zatrzymuje cieplo i nie pozwala rozejsé sie po pokoju.
Brak termostatu, czyli gatki regulujgcej cieplo. Przez to nie mozna zmniejszyc¢
temperatury nocq lub zwiekszy¢ w ciggu dnia.
— Och juz mam! Juz mam! - wolata Pola, koniczac ostatni zapisek. Ponownie
schowata kartke pod skrzydlo i wygrzebala sie zza kanapy.
— Nie trzeba byto tak sie trudzi¢! — zasmiala sie uprzejmie Kasia, myslac o calej
scenie. — Przyniostabym ci nowg tyzke.
— Alez to zaden klopot - odparta jak gdyby nigdy nic Pola.

Nie minelo pie¢ minut, gdy Pola uznata, Zze musi obejrze¢ drugi pokéj. Tylko jak
to zrobi¢ bez wzbudzania podejrzen? Do glowy przyszed! jej genialny plan. Wzieta
herbate malinows, przygotowang przez Kasie i... chlust — herbata wylala sie

z kubka i zalata s6wce futerko.

— Ojej, przepraszam! Jaki$ pechowy mam dzier. Musze sie szybko wytrzec! -
wolata, udajac przejety. — Gdzie jest tazienka?

— Na wprost i w prawo — odpowiedziata przytomnie Kasia. — Nic ci sie nie stalo?
Moze przynies¢ ci lodu? — pytata przejeta.
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— Alez nie. Herbata byta juz chlodna. Narobitam tylko klopotu. Biegne sie wytrzeé.

Pola zeskoczyla z kanapy i niemal wybiegla z pokoju. Lazienka byla na prawo,
ale ona skrecita w lewo, chcac zajrzeé do drugiego pokoju.
- No tak — powiedziata glosno do siebie. -

W pokoju sq zastoniete zastony. Material zastania grzejniki i nie pozwala,

aby cieplo ogrzato pokdj.
— Co$ do mnie méwilas? — Spytat nagle meski, powazny glos. Niespodzianie
z kuchni wyszed! tata Kasi.
- Ja? Yyy... - Pola zawiesita glos i gdyby tylko mogla, na pewno by sie
zaczerwienila. — Nie, nie, powiedzialam tylko ,No tak, miatam skreci¢ w lewo do
tazienki, a poszlam w z13 strone. Ale jestem zakrecona, rajuniu!” — zawolata.
— Tak, tak — przytaknat tata. — Faktycznie zakrecona...
Pola weszla do tazienki i zatrzasnela za sobg drzwi. Niewiele brakowato, a tata Kasi
odkrylby, co tu robi. Nieco zestresowana wytarta mokre skrzydta i predko wrécita
do kolezanek. Dziewczynki jeszcze chwile rozmawialy o szkole. Poniewaz Pola
zupelnie nie mogta skoncentrowac sie na rozmowie, dos¢ szybko pozegnaly sie
z Kasia, dziekujac za goscine i pobieglty do Klubu.

Ekodetektywi juz na nie czekali.

— Zagadka rozwigzana! Zagadka rozwigzana! — Wolatly Pola i Jola, wbiegajac
do klubu.

- Méwcie szybko, czego sie dowiedzialyscie? — z niecierpliwoscia pytali
mlodzi detektywi.
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Przez kilka minut z uwaga stuchali wiadomosci o kanapie obok grzejnika,
nieszczelnych oknach, braku termostatu, grubych zastonach oraz kurzu

na grzejniku. Zagadke oficjalnie ogloszono za rozwigzang. Uzgodnili, Ze Jola zaniesie
Kasi ,liste utraty ciepla” i zacheci przyjaciétke do drobnych zmian, zatrzymujacych
cieplo w pokoju.

A CZY WY, W SWOIM DOMU | PRZEDSZKOLL,
PRZESTRZEGACIE WSZYSTKICH ZASAD
OSZCZEDZANIA CIEPLA?

MOZE WSPOLNIE ZASTANOWICIE SIE, CO MOZNA
ZROBIC W WASZEJ SALI €ZY POKOJU, ABY GRZEINIKI
ODKRECAZ MINIMALNIE, A JEDNOCZESNIE

MIEC PRZYTULNIE | CIEPLO?
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PYTANIA DO UWAZNEGO StUCHACZA
’b Co to jest smog? ) Dlaczego w Warszawie panowatl rano smog?
D Dlaczego dozorca nie palil Smieci i wegla niskiej jakosci w piecu?
; ) Jak na smog reagowala séwka? Czy miata kaszel?
3 Jak moze czuc sie czlowiek, gdy w miescie panuje smog?
‘) Czy Pola wiedziala, co znajduje sie w kamienicy pod Bazyliszkiem?
> Czym po miescie poruszali sie ekodetektywi?
D Dlaczego ekodetektywi postanowili poméc kotce Kasi?
3 Jakie rzeczy, moggce mie¢ wplyw na temperature w domu, zaobserwowata Pola?

D Czy w domu i przedszkolu zachowujecie wszystkie zasady oszczedzania ciepta?



DLACZEGO USTAWIAMY KALORYFERY NA PODtODZE, A NIE POD SUFITEM?

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ dowiecie sie, jak zachowuje sie cieple powietrze,

+ rozbudzicie che¢ do eksperymentowania,

+ poznacie $wiat za pomocg doswiadczen,
+ rozwiniecie swoje zdolnosci manualne, \
+ rozwiniecie swoje zdolno$ci obserwacgji.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ wydrukowany wzdr spirali,

+ mnozyczki,

+ igta z nitka o dlugosci ok. 20 cm,
+ spinacz,

+ $wieczka i zapalki,

+ grzejnik.
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WYKONANIE:

Zastanawialiscie sie kiedys, jak zachowuje sie cieple powietrze
- w jaki sposéb krazy po pokoju? Wykonajcie spirale, ktéra
pomoze Wam odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wydrukujcie wzér spirali i wytnijcie go. Gotowg spirale
przebijcie w centralnym punkcie igla i przewleczcie nié.

Po drugiej stronie ni¢ zawigzcie o spinacz. Nastepnie zapalcie
$wieczke i ustawcie spirale na wysokos¢ ok. 10 cm nad
$wieczka. Sprébujcie réwniez umiescic¢ spirale nad grzejnikiem
oraz obok grzejnika i zaobserwujcie réznice.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Co zauwazyliscie?

Papierowy waz umieszczony nad $wieczka i nad grzejnikiem
zaczal sie kreci¢. Dzieje sie tak dlatego, ze cieple powietrze
ogrzane przez $wieczke unosi sie do géry. Uderza wtedy

o0 papier, wprawiajac go w ruch.

Co to oznacza?

Cieple powietrze unosi sie do gory, a chlodne, opadajac,
moze z powrotem zosta¢ ogrzane przez nisko znajdujacy sie
grzejnik. Dlatego powinno sie ustawia¢ kaloryfer jak najblizej
podlogi, poniewaz lepiej ogrzewa pomieszczenie.

Karte ze spiralg znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zatgczniki”. Jest oznaczona numerem 1.1.1.



SPRAWDZMY, CO UNOSI SIE W POWIETRZU!

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ zaobserwujecie, jakie zanieczyszczenia s3 w powietrzu,
+ rozbudzicie che¢ do eksperymentowania,

+ poznacie $wiat za pomocg do$wiadczen,

+ rozwiniecie zdolno$ci obserwacji.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
« niewielki talerz,

« wazelina,

+ drewniany patyczek,

+ lupa.

WYKONANIE:
Wiecie, dlaczego dym unoszacy sie z kominéw ma czesto
ciemny kolor? Dzieje sie tak z powodu znajdujacych sie

pokaze Wam, jak duzo takich zanieczyszczen unosi sie

w powietrzu w Waszej okolicy. Za pomocga drewnianego
patyczka posmarujcie talerz cienkg warstwg wazeliny

(ok. 2 mm). Wystawcie talerz na zewnatrz, np. na balkon

lub na parapet, i zostawcie na 5-6 dni. Po uplywie tego czasu
przyniescie talerz do domu i zaobserwujcie, jakie zmiany
zaszly na warstwie wazeliny. W obserwacjach pomoze

Wam lupa. Jest akurat zima? Wykorzystajcie $nieg do
obserwacji! Zaobserwujcie, w ktdrej cze$ci miasta $nieg jest
najbrudniejszy.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Co zauwazyliscie?

Do wazeliny przykleily sie zanieczyszczenia z powietrza.

Co ciekawe, mogg by¢ one rézne w réznych porach roku. Zimg
zobaczycie wiecej drobinek pytéw z kominéw, za to w lecie
moga pojawi¢ sie pytki kwitnacych roélin. Zanieczyszczenia

z samochod6w towarzyszg nam niestety przez caly rok.
Gdzie pojawia si¢ najwiecej zanieczyszczen?

W zaleznoéci od tego, gdzie ustawilicie talerzyk z wazeling,
obserwacje beda rézne. Jesli byl ustawiony na parapecie blisko
ulicy, to bedzie na nim wiecej zanieczyszczen niz na talerzu,
ktéry stal na balkonie otoczonym drzewami.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

Duza ilos¢ pyléw moze by¢ szkodliwa dla naszego zdrowia —
powodowac¢ drapanie w gardle, ale tez rézne choroby. Przed
wyjéciem na spacer, szczeg6lnie w zimie, warto sprawdzié

w nim pyltéw, czyli matych drobinek, bedgcych pozostatoscia
po spalaniu, np. wegla lub drewna. Takie pyly wydostaja sie
réwniez z rur wydechowych samochodéw. Eksperyment

w Internecie lub wybranych aplikacjach w telefonie, jaka jest
jako$¢ powietrza w okolicy. Na spacery wyruszajcie jak najdalej
od ulic, tam gdzie jest duzo drzew, np. do parku lub lasu.
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ZMARZNIETY DOMEK

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI... @
+ zobaczycie, jak polepszy¢ efektywno$¢ pracy kaloryferow '

i sprawi¢, zeby dom i jego mieszkarncy nie marzli,
+ rozwiniecie zdolnosci manualne.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ wata, galganki, wtéczki, krepina,

+ wydrukowany rysunek zmarznietego domku - najlepiej na
formacie A3 lub wiekszym, do naklejenia na tekturke,

+ rysunki mebli: kanapa, fotel, szafa itp.,

+ klej do papieru i nozyczki,

¢ kredkiiflamastry.
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WYKONANIE:

W pomieszczeniu, w ktérym jesteécie (w przedszkolu,

w domu), sprawdzcie, ktéredy ucieka ciepto. Podejdzcie do
okien, $cian i grzejacych kaloryferéw, aby sprawdzi¢, jak rézna
jest przy nich temperatura powietrza. Nastepnie udekorujcie
dom na rysunku, docieplajac go — pokolorujcie go i dorysujcie
potrzebne elementy. Wata, wtdczka i galganki przydadza sie
do stworzenia watkéw pod oknami (grubsze wateczki warto
utozy¢ przy drzwiach wejsciowych i balkonowych). Krepina
moze postuzy¢ do zrobienia zaston. Meble ustawcie tak, aby
nie zastanialy zrédet ciepla. Przypomnijcie sobie, co dziato sie
w bajce ,Zagadka urodzinowa (...)” i co méwili bohaterowie.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Co zyskal domek po ubraniu?

Ubranie domku i odpowiednie rozmieszczenie mebli sprawito,
ze w domu jest cieplo i mito. Mieszkarncy takiego domu moga
tez zaoszczedzi¢ na rachunkach za energie cieplna.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

Dlaczego, nawet gdy kaloryfery grzeja mocno,
to w domu jest zimno?

Oznacza to, ze cieplo z kaloryferéw nie ma mozliwosci
ogrzania powietrza lub ucieka z domu réznymi szparami,
grzejac powietrze wokét domu, a nie wewnatrz. W starych
domach ciepto ma szczegélnie tatwg droge ucieczki przez
nieocieplone $ciany, nieszczelne okna czy szpary pod drzwiami
wejéciowymi. Za to kaloryfery nie spelniaja swej roli, gdy sg
zastawione duzymi meblami, pokryte gruba warstwa kurzu lub
s3 umieszczone wysoko.

Rysunki zmarznietego domku oraz mebli znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekgji ,,Zataczniki”. S oznaczone numerami 1.3.1 oraz 1.3.2.



STRAZNICY CIEPLA

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ uswiadomicie sobie, jak nalezy oszczedzac ciepto,
+ zobaczycie, ze cieplo jest cennym zasobem,

+ poprowadzicie obserwacje z uzyciem karty pracy.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ termometr pokojowy,

+ karta pracy , Straznik Ciepla”,
« otéwek i kredki,

+ ordery.

WYKONANIE:

Aby stac sie Straznikami Ciepta w swoich domach lub

przedszkolu, prowadzcie przez 6 dni (od poniedziatku do

soboty) nastepujace obserwacje:

+ sprawdzajcie przy pomocy termometru pokojowego, jaka
jest temperatura w kazdym pomieszczeniu;

+ pilnujecie, czy kaloryfery sa odsloniete i odkurzone;

+ sprawdzajcie, czy Wasz pokdj jest odpowiednio wietrzony;
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« sprawdzajcie (jak sowa w bajce), czy pod oknami i drzwiami
nie wieje zimne powietrze;

+ na koniec programujecie odpowiednio kaloryfery, czyli
pilnujecie, aby przykreci¢ kaloryfery w rzadziej uzywanych
pomieszczeniach, w kuchni lub na noc czy w trakcie dnia,
gdy wszyscy z domu wychodzg do pracy i szkoly.

Swoje obserwacje zapisujecie w karcie pracy. Po wypelnieniu

karty pracy w nagrode za zastugi dla planety otrzymacie

specjalne ordery!

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Jak regulowac temperature w domu?

Temperatura w pokojach powinna wynosi¢ nie wiecej niz

20 stopni Celsjusza w ciggu dnia, a w nocy nawet nieco mniej.
W kuchni, z uwagi na to, iz czesto sie uzywa gazu czy
piekarnika, réwniez mozna zmniejszy¢ moc grzejnika,
przykrecajac termostat. Pamietajcie, ze w ciggu dnia sypialnie
i pokoje powinny by¢ wietrzone przez kilka minut (szeroko
otwarte okna na catg szeroko$¢). W pomieszczeniach
gospodarczych, garazach i klatkach schodowych lub takich,
ktére sa rzadko wykorzystywane, termostaty moga by¢
ustawione na minimalng temperature.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

Ogrzewanie domu zim3 pochtania bardzo duzo energii.
Co nalezy zrobi¢, by zmniejszy¢ jej zuzycie?

Kazde pomieszczenie w domu pelni inng role, dlatego
panujace w nich warunki, w tym temperatura, moga by¢ rézne.
Warto odpowiednio sterowac temperatura w poszczegdlnych
pomieszczeniach, nie wypuszczac ciepla na zewnatrz oraz
pilnowa¢, aby zrédta ciepta byly odpowiednio odstoniete.

Karte pracy , Straznik Ciepta” oraz ordery znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zataczniki”. Sg oznaczone numerami 1.4.1 oraz 1.4.2.



GRA W PRZYCZYNY 1 SKUTKI

ey da et

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ dowiecie sie, poprzez jakie zachowania zwiekszamy swoéj
$lad weglowy,

+ uswiadomicie sobie, ze kazdy z nas ma wplyw na stan
$rodowiska, w ktérym zyjemy,

+ zwrdcicie uwage na alternatywne zrédla energii oraz
poznacie ich zalety.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
+ wydrukowane karty do gry.
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WYKONANIE:
Gre prowadzi dorosty (nauczyciel, rodzic).

Wyl6z pierwsze dwie karty — wegiel i zaktad produkujacy
energie — i pol6z je z boku stotu. Wyttumacz, ze w Polsce
wiekszo$¢ energii powstaje z wegla. Jest to jedno z paliw
kopalnych oraz, co wazne, zrédlo energii nieodnawialne;j.

Jak wykorzystujemy energie w domu? Czy ja oszczedzamy,
czy odwrotnie — trwonimy bez potrzeby? Sa to wazne
pytania, bo im wiecej energii zuzywamy, tym wiecej trzeba
jej wyprodukowacd. Im wiecej energii produkujemy, tym
wiecej wegla jest zuzywane (wiekszy jest nasz slad weglowy)
i do powietrza przedostaje sie wieksza ilo$¢ zanieczyszczen.
Ponadto okazuje sie, ze emisja dwutlenku wegla i innych
gaz6w cieplarnianych, uwalniajacych sie podczas spalania
paliw kopalnych, takich jak wegiel, jest waznym czynnikiem
ksztaltujacym tempo zmian klimatu.

Karty do gry znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,Zataczniki”. S oznaczone numerem 1.5.1.



Nastepnie wyléz dwie kolejne karty — Oszczedzajac energie,
chronimy srodowisko oraz Nie oszczedzajac energii,
przyczyniamy sie do niszczenia srodowiska. Dzieci po kolei
losuja karty z przyktadami naszych zachowan w domu

i decyduja, czy wylosowali karte z pozytywnym przykladem
oszczednego traktowania energii, a moze odwrotnie. Karty
uktadajcie w dwie kolumny: negatywne i pozytywne przyktady
osobno. Te pozytywne umieszczajace pod karta Oszczedzajac
energie, chronimy $rodowisko, a te negatywne — pod karta
Nie oszczedzajac energii, przyczyniamy sie do niszczenia
$rodowiska.

Na koniec gry wyttumacz dzieciom, ze dbajac o energie, dbamy
o planete. Zapytaj, jakie s3 inne sposoby oszczedzania energii
poza domem.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

Zrédta energii dzielimy na odnawialne (np. storice,

woda, wiatr) oraz nieodnawialne (np. wegiel, gaz, ropa).
Ludzkos¢ prébuje obecnie ograniczy¢ zuzycie energii ze

zrédet nieodnawialnych, poniewaz przyczynia sie ono do
niekorzystnych zmian w srodowisku. Warto wiec przyjrzec sie
wlasnym przyzwyczajeniom i zastanowi¢ sie, co mozna zrobic,
zeby ograniczy¢ zuzycie energii. Zycie w niskoenergetyczny
spos6b w kraju uprzemystowionym nie jest fatwe, ale mozliwe.
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GAZETKA O ENERGII

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

WYKONANIE:
Rozmowe moderuje dorosty (nauczyciel, rodzic).

Najpierw zapytaj dzieci, czego o energii dowiedzialy sie z bajki
sie oraz w jaki spos6b mozemy oszczedzacd energie. Spisujcie
wszystkie odpowiedzi, notujac autoréw kazdej z nich. Przepisz
odpowiedzi dzieci do dokumentu Word. Najlepiej odpowiedzi
wstawiac do tabeli z dwoma kolumnami, tak zeby zdania nie
byly zbyt dlugie - tatwiej bedzie je wykorzysta¢ w gazetce.
Tabele wydrukuj i wytnijcie kazda odpowiedz osobno.

Rozdaj dzieciom ich zdjecia (kazde dziecko otrzymuje wlasne
zdjecie) i popro$, aby wyciely swoja sylwetke (cala postac) lub
samga twarz. W drugim przypadku dzieci moga zrobi¢ kolaze,

wykorzystujac czes¢ zdjecia (glowe), przyklejajac ja na czysta

kartke papieru i dorysowujac reszte ciata.

Teraz zlaczcie poszczegélne elementy gazetki. Sylwetki dzieci
wyciete ze zdje¢ lub kartki z fotokolazami przyklejcie na duzy
arkusz papieru i dorysujcie dymki (jak w komiksach).

+ utrwalicie wiedze o sposobach oszczedzania energii,
+ poszukacie wlasnych sposobéw na oszczedzanie energii.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ kredki, flamastry,

+ kartki papieru A4,

« zdjecia dzieci (opcjonalnie),
+ duzy arkusz papieru, np. A2,
+ klej.
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Dymki powinny by¢ mniej wiecej tego samego rozmiaru co
wyciete odpowiedzi dzieci. Nastepnie kazde dziecko wkleja
w dymek obok swojej postaci wtasng odpowiedz.

Gotowe! Taka gazetka na pewno zacheci dzieci i rodzicéw do
jej przeczytania, a co za tym idzie wzbogaci wiedze nie tylko
dzieci, ale tez i calej rodziny.

OBSERWACJE | WNIOSKI:
Po skonczonej aktywnosci wspélnie zastanéwcie sie:

+ Czy oszczedzanie energii jest wazne? Dlaczego? Na co
wplywamy, oszczedzajac energie?

+ Kiedy zuzywamy energie? Czy tylko wtedy, kiedy wlaczamy
$wiatlo?

+ Czy widzieli$cie kiedys baterie fotowoltaiczne, a moze
wiatrak lub turbine wodnga? Do czego one stuzg?

+ Jak mozemy oszczedzaé energie? Czy pamietacie jakie$

sposoby oszczedzania energii w domu? A moze
w przedszkolu?
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KTOREDY UCIEKA CIEPLO - KOLOROWANKA

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ nauczycie sie rozpoznawac miejsca, przez ktére tracimy

ciepto z domu lub przedszkola,

+ dowiecie sie, ktdre przestrzenie w domu lub w przedszkolu
trzeba zmieni¢, aby prawidtowo ogrza¢ pomieszczenie zima.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
¢ kredkiiflamastry,
+ kolorowanki,

+ bajka ,Zagadka urodzinowa, czyli jak zadbac o ciepto

w domu”.
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WYKONANIE:
Aktywnosé prowadzi dorosly (nauczyciel, rodzic).

Przeczytaj bajke ,,Zagadka urodzinowa, czyli jak zadba¢

o cieplo w domu”. Po przeczytaniu bajki popro$ dziedi,
aby wymienily miejsca lub przedmioty, ktére Urwis, Pola
i pozostali detektywi oznaczyli jako te, ktére wpltywaly na
zmniejszong temperature mieszkania kotki Kasi.

Po tym jak dzieci wymienia wszystkie punkty, rozdaj im

jedna z dwéch kolorowanek do wyboru. Popro$, zeby dzieci
zaznaczyly kredkami te przedmioty lub miejsca, ktére
uniemozliwiaja poprawne ogrzanie mieszkania.

Co uniemozliwia rozejscie sie ciepta pochodzacego z grzejnika?
Ktéredy moze przedostawac sie do wnetrza niechciane zimne
powietrze?

Po skoniczonym zadaniu sprawdz kolorowanki i porozmawiaj
z dzie¢mi na temat tego, czy w przedszkolu i w domu
wszystkie zasady energooszczednosci sa przestrzegane. Co
mozna byloby zrobi¢, by lepiej utrzymac temperature w sali
lub pokoju?

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Czasem drobne zmiany w ustawieniu mebli lub sposobie
wietrzenia pomieszczenia umozliwiaja podwyzszenie
temperatury w pokoju o kilka stopni. Wazne, aby wspélnie

z dzie¢mi zauwazy¢, ze grzejnik nie moze by¢ niczym
przystoniety, np. zastonkami lub ciezkim meblem, okna musza
by¢ szczelne, wietrzenie powinno by¢ intensywne

i krétkotrwale, termostat poprawnie dzialajacy.

Kolorowanki znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zatgczniki”. Sg oznaczone numerami 1.7.1 oraz 1.7.2.



DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ nauczycie sie rozpoznawac miejsca, przez ktdre tracimy
ciepto z domu lub przedszkola,

+ dowiecie sie, ktére przestrzenie w domu lub w przedszkolu
mozna w prosty sposéb zmieni¢ lub poprawi¢, aby
prawidlowo ogrzaé pomieszczenie zima,

+ poznacie proste zasady oszczednosci energii cieplnej
ienergetyczne;j.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ lista ,Jak oszczedzaé energie?”,

+ bajka ,Zagadka urodzinowa, czyli jak zadbac o ciepto
w domu”.
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JAK O5ZCZEDZAC ENERGIE? LISTA EKODETEKTYWA

WYKONANIE:
Aktywnosé prowadzi dorosty (nauczyciel, rodzic).

Przeczytaj bajke ,,Zagadka urodzinowa, czyli jak zadba¢

o ciepto w domu”. Po przeczytaniu bajki popro$ dzieci, aby
wymienily miejsca, ktére Urwis, Pola i pozostali detektywi
oznaczyli jako miejsca lub przedmioty, ktére kotce Kasi
ograniczaly mozliwo$¢ utrzymania dobrej temperatury
mieszkania.

Kiedy dzieci wymienia wszystkie elementy, mogace wplywaé
na utrate ciepla, pokaz dzieciom wydrukowana liste , Jak
oszczedzac energie?”. Odczytaj poszczegdlne punkty z listy
i porozmawiaj o tym, do stosowania jakich zasad
zobowigzujecie sie w przedszkolu lub w domu.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Kazda drobna zmiana moze wplynac na zmniejszenie utraty
ciepla. Lista , Jak oszczedzac energie?” zawiera pelen zestaw
punktéw, ktére pozwola na ograniczenie rachunkéw nawet

o kilkadziesigt procent. Dzieci w wieku przedszkolnym moga
nie wiedzie¢, ze za energie cieplng oraz energie elektryczna
osoby doroste musza placi¢ rachunki. Jeéli uda sie oszczedzi¢
energie, to nie tylko wplynie sie na polepszenie jakosci
powietrza, ale i na ograniczenie wydatkéw domowych. Mimo
ze w bajce mowa jest tylko oszczedzaniu energii cieplnej,
ograniczenie energii elektrycznej jest réwnie istotne dla
$rodowiska. Zamieszczona lista zawiera réwniez punkty
wskazujace mozliwo$¢ oszczedzania energii elektrycznej,

tj. wyjmowanie tadowarki z pradu, wylaczanie $wiatla,
uzywanie zaréwek energooszczednych itp.

Liste ,Jak oszczedzac energie?” znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zatgczniki”. Jest oznaczona numerem 1.8.1.






ZIELEN W MIESCIE

RECEPTA NA ZDROWIE
I CZYSTE POWIETRZE



Wstep dla nieco starszych Czytelnikow
(rodzicow, wychowawcéw, nauczycieli)

Powietrze, jakim oddychamy, ma kluczowy wptyw na jakos¢

i komfort naszego zycia. Polska nalezy do grupy krajow europejskich
0 najgorszej jakosci powietrza. Wedtug danych Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) z 2018 ., 36 z 50 najbardziej
zanieczyszczonych miast w Europie znajdowato sie w Polsce.

W swojej bazie Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) gromadzi
statystyki z 4300 miast z catego Swiata dotyczace sredniego
stezenia pytu zawieszonego w skali roku. Alarmujace dane
sprawiaja, ze temat smogu w Polsce jest coraz czesciej poruszany,

a $wiadomos¢ zagrozen zwigzanych ze stabg jakoscig powietrza
powoli ro$nie. Problem, z ktérym mierzymy sie w naszych miastach,
ma przede wszystkim wymiar zdrowotny. Czy mamy na to recepte?
Tak! Naszym sprzymierzencem w walce o czyste powietrze

jest zielen.

Juz w szkole uczymy sie, ze dzieki fotosyntezie rosliny pochtaniaja
dwutlenek wegla i produkuja tlen.

Rosliny maja takze szczegdlne wtasciwosci zatrzymywania
toksycznych zwigzkéw chemicznych, takich jak dwutlenek

siarki, tlenki azotu oraz benzopireny. Te szkodliwe dla cztowieka
gazy s pobierane z powietrza i wykorzystywane w procesach
metabolicznych badz neutralizowane w wakuolach. Te elementy
komorki roslinnej petnia role swoistych ,$mietnikéw”, magazynujac
produkty przemiany materii i inne wydzieliny komorki.

Na powierzchni lisci i pedéw zatrzymywane sg natomiast czasteczki
pytéw zawieszonych - w szczegélnosci PM2,5 i PM10 - ktére

sg niezwykle niebezpieczne dla naszego zdrowia. Przedostajac

sie do uktadu oddechowego i krwionos$nego, zwiekszaja ryzyko
zachorowania na astme, zawatu serca, udaru mézgu oraz choréb
nowotworowych. W wytapywaniu czgsteczek pytéw wyjatkowo
skuteczne sg liscie i pedy, ktérych powierzchnia pokryta jest
woskiem lub wtoskami.

Nalezy pamietad, ze zielenn w miescie to nie tylko drzewa, ale takze
krzewy, rabaty kwiatowe czy zwykte trawniki. Coraz czesciej
siegamy tez po nowe rozwigzania, takie jak zielone $ciany i zielone
dachy, ogrody deszczowe, czy tez rzadko koszone kwietne t3ki,
ktére powoli zastepuja tradycyjne trawniki. Te elementy zieleni
miejskiej nie tylko poprawiajg estetyke przestrzeni miasta, ale takze
przynosza mieszkancom wymierne korzysci. Wptywajg na poprawe
naszego samopoczucia. Ograniczaja hatas, stanowiac naturalne
bariery dzwiekochtonne. Sg schronieniem dla ptakéw i owadow.
Duze drzewa dziatajg jak klimatyzatory - obnizajg temperature
powietrza w swoim otoczeniu dzieki transpiracji, czyli parowaniu
wody z powierzchni lisci.

Miasta w Polsce i na Swiecie przescigajg sie we wprowadzaniu
Lzielonych” rozwigzan w przestrzeni miasta. Aleja spacerowa
zamiast linii kolejowej? Nowy Jork podjat sie tego wyzwania,
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tworzac High Line Park, ktory obecnie jest jednym z najbardziej
popularnych miejsc przechadzek nowojorczykdw i turystéw.
Przystanek obnizajacy temperature powietrza? W obliczu zmian
klimatu to doskonate rozwigzanie! Jeden z pierwszych

w Polsce, porosnietych roslinnoscia, tzw. zielonych przystankow
powstat w Siemiatyczach. Jak zaoszczedzi¢ na koszeniu trawy

a jednoczesnie chronic bioréznorodnos¢? Odpowiedzig sg kwietne
taki, ktore zaczyna wprowadzad coraz wiecej miast. Z kolei
holenderski Rotterdam postanowit na szerszg skale wykorzystac do

zazieleniania miasta dachy budynkéw, dodatkowo nadajacim rézne P =

funkcje, np. czes$¢ stuzy do gromadzenia wody deszczowej, natomiast P D
odpowiednie zagospodarowanie innych dachéw wspiera ochrone G . \
miejskiej réznorodnosci biologicznej. Ze zbieraniem wody opadowe;j JEDNO Df)?‘; v[;’:ZEZSEZWZOEEIéCIASTE
doskonale radzi sobie rowniez Portland, ktére charakteryzuje sie MA TAKIE DZIALANIE CHEODZACE \
jedna z wiekszych rocznych sum opadéw w Stanach Zjednoczonych. ( JAK 5 PRZECIETNEJ WIELKOSCI !

W catym miescie zainwestowano w ogrody deszczowe z roslinami ( KLIMATYZATOROW PRACUJACYCH J
CALA DOBE! o

przystosowanymi do zycia w srodowisku wodnym, tzw. hydrofitami.

-

S
Zachecamy Was do dbania o zielen w swoich miastach oraz do
promowania tej wiedzy i dziatan wérdéd najmtodszych mieszkancéw.

Przedstawiamy Wam gars$¢ inspiracji do rozmoéw z dzie¢mi na ten
wazny dla nas wszystkich temat. Bajka ,Fatszywe wyniki, czyli jak
wazne sg drzewa w miescie”, propozycje aktywnosci, eksperymenty
i zabawy pozwolg na lepsze zrozumienie znaczenia obecnosci drzew
w miescie. Nie zabraknie tez zadan plastycznych, poprawiajgcych
zdolnosci manualne przedszkolakéw i rozbudzajacych ich
kreatywnosc.
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FALSZYWE WYNIKI, €ZYLI JAK WAZNE
SA DRZEWA W MIESCIE

Gdy Urwis wszed! do biblioteki przyrodniczej, w srodku bylo juz ttoczno.

Na s$rodku sali, posrdéd dziesigtek roslin oczyszczajacych powietrze — zielonych
monster i paproci, z pasja i energia przemawiala szczurzyca Joanna. Szczurzyca
byta wybitng botaniczka. Nikt nie znat sie na roslinach tak jak ona.

— Drzewa s3 niezbedne w miastach. Drzewa produkuja tlen i oczyszczaja
powietrze. Tam gdzie rosna, jest mniej pylow i mniej niebezpiecznych
substancji, pochodzacych ze spalin samochodow.

- Bujda! - zawolal nagle gltosno rudy kot. — A niby jak drzewa moga powodowa¢
oczyszczanie powietrza? Zjadaja spaliny? — dopytywat kpigco.

— To proste! — odpowiedziata Joanna. - Drzewa naprawde usuwaja z powietrza
szkodliwe gazy. Za pomoca aparatéw szparkowych — drobnych otworkéw na
powierzchniach lisci i fodyg — drzewa pochtaniajg szkodliwe substancje. Po tym, jak
czasteczka gazu wpadnie do aparatu szparkowego, roslina taczy gaz z woda

i zamienia w inng czasteczke.

— Bujda! Nikt tego nie udowodnit! — wolal nieustepliwie kot. — Poza tym smog to
nie tylko gazy, ale i pyly. Chyba nie powie pani, ze drzewa usuwajg tez pyty?

Ma pani bujna wyobraznie.

Jesli wyjdziecie na dwoér

i trudno bedzie zobaczy¢ dom
sasiada, bo wszedzie bedzie
brunatno-szara mgta, drapigca
w gardlo - to na pewno

bedzie to SMOG. Stowo smog
wywodzi sie od polaczenia
dwéch angielskich stéw:
smoke (dym) + fog (mgla).

Pyly w zaleznosci od wielkosci
nazywamy np. PM10 — te
wieksze — lub PM2,5 - te
mniejsze. Obydwa rodzaje s3
niebezpieczne dla zdrowia,
cho¢ im mniejszy pyl, tym
jest bardziej niebezpieczny.
Pyly zawieraja substancje
toksyczne, ktére powoduja
bél gtowy, problemy

z oddychaniem i r6zne

choroby.



— Drzewa dzialaja na pyly jak sciereczka do wycierania kurzu. Pyty
osadzaja sie na lisciach lub igtach niczym kurz i sa przez drzewa
unieruchamiane. Pyltki przyklejaja si¢ do igiel. Dopiero wtedy, gdy spadnie
intensywny deszcz lub $nieg lub gdy drzewo zrzuca licie na zime, tak jak
klon lub modrzewie, pyly s3 usuwane. Dlatego im wiecej drzew, tym mniej
niebezpiecznych pylow w powietrzu.

— Widze, ze rozmowa rozpala panig do czerwonosci — odpart nieprzekonany koci
dyskutant.

— Do czerwonosci to rozpali sie asfalt lub chodnik, jesli w miescie nie
bedzie drzew. Temperatura w cieniu drzewa jest o 20, a nawet 30 stopni
nizsza niz nad nagrzanym asfaltem. Drzewa to nie tylko czyste
powietrze, ale i chtodne, wilgotne powietrze, a nie rozgrzane

do czerwonosci...

Dalszej dyskusji Urwis juz nie styszal, poniewaz postanowit odszuka¢ swojego
przyjaciela szczura Filipa. Ku swemu zdziwieniu zobaczyl, ze Filip nie siedzi

w pierwszym rzedzie, ale stoi na antresoli u géry biblioteki.

— Hej Filip, czemu sie chowasz za ta rosling? — zapytat zaskoczony piesek.

— Ciii... — wyszeptal szczur. — Jak postuchasz tego kota, zrozumiesz, ze szykuja
sie klopoty. IdZ na druga strone sali i rob notatki. Schowaj sie za areka - tg palma.
Areka nie tylko oczyszcza powietrze, ale umozliwia dobrg kryjowke.

Urwis przemknat niepostrzezenie na drugg strone sali. Nie spodziewat sie,
ze wyklad o roslinnosci moze przeistoczy¢ sie w kolejng detektywistyczna zagadke.
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" Mierniki czystosci
(jakosci) powietrza__:

To czujniki jakosci powietrza,
ktére pozwalajg sprawdzic ilos¢
zanieczyszczen w powietrzu.
Dostarczaja zatem rzetelnej
wiedzy o stanie powietrza,
ktérym oddychamy

w naszych domach, szkotach
czy zakltadach pracy.

Po chwili znéw uslyszal kota.

— Skoro wszystko to, co pani méwi, to prawda, sprawdzmy to. Prosze zamontowac
mierniki czystosci powietrza w przynajmniej 50 miejscach. Jesli drzewa maja
tak zbawienny wplyw na powietrze, to mierniki czystosci powietrza to wykaza.
Spotkajmy sie za dwa tygodnie w pobliskim parku i dowiedzmy sie, czy sadzenie
nowych drzew i krzewéw ma w ogdle sens.

— 50 miernikéw w réznych miejscach? Alez samo ich rozstawienie zajmie mi dwa
tygodnie. Potrzebuje tez wiecej czasu, zeby zebra¢ dane.

— Czyli co? Poddaje sie pani?

Na sali zapanowat gwar. Wszyscy zaczeli dowodzi¢ racji jednej lub drugiej strony.
Jedni popierali szczurzyce Joanne, inni byli pewni, ze to kot ma racje. Urwis
zauwazyl, ze w tlumie byl jeszcze jeden pies, ktéry podburzat zebranych przeciwko
SZCZUrzycy.

— Zgoda! Za dwa tygodnie w parku. Przedstawie wyniki!

— Nie moge sie doczeka¢ — kot nieprzyjaznie zmruzyt oczy.

Gdy sala opustoszata i zostala juz tylko zbierajaca swoje notatki botaniczka, Urwis
i Filip podeszli do nie;j.

— Och, dzien dobry Filipie! Jak dobrze cie widzieé¢! — zawolata Joanna, widzac
swojego dawnego przyjaciela ze studidow. — Czy styszales, co tu sie dziato? Kim jest
ten kot? Podwazat wszystko, co méwilam! Musialam sie zgodzi¢ na wyzwanie, ale
jak rozmiesci¢ mierniki zanieczyszczen az w 50 miejscach w tak krétkim czasie! -
martwila sie.

— Joasiu, nie martw sie. Pomozemy ci — uspokoit ja Filip. - Spotkajmy sie jutro
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w parku, z samego rana. Przynie$ tylko narzedzia do mierzenia czystosci
powietrza, a ja zajme sie reszta.

Kiedy nastepnego dnia szczurzyca Joasia przybyta pod wskazane miejsce, nie
mogla uwierzy¢ wlasnym oczom. Az pietnascioro mlodych zwierzakow na
hulajnogach, rowerach i rolkach byto gotowych do pomocy!

- Przedstawiam ci naszych ekodetektywow i ich przyjaciét — powiedziat

z zadowoleniem Filip. — Przed tobga cala grupa wolontariuszy. Powiedz teraz tylko,
co mamy zrobic.

Joasia byla uradowana. Nie spodziewala sie, ze az tyle mtodych oséb przejmuje sie
losem miasta.

Szczurzyca byla dobrze przygotowana do spotkania. Przez cala noc nanosita

na mape miasta punkty, w ktérych powinien odby¢ sie pomiar. Wybrata kilka
parkéw oraz zadrzewionych alei. Zaznaczyla kilka blokowisk i bezdrzewnych ulic.
Nastepnie dokladnie opowiedziala, jak i gdzie zamieszcza¢ mierniki, Zzeby pomiar
byt prawidtowy. Na koniec rozdata wolontariuszom mapy, zaznaczajgc miejsca,

do ktérych mieli dotrzec.

— Blokowisko i ta smogowa ulica s dla ciebie, za$ ty p6jdz prosze do parku z lipami
i na kwietng tgke, te z topolami... - Joasia kazdemu osobiscie wreczata sprzet

i mape. - Z gdry dziekuje za pomoc! — dodawata radosnie.

Wolontariusze jeden za drugim rozjezdzali sie we wskazane strony. Ekodetektywi
jezdzili wylacznie transportem publicznym, na rowerach albo rolkach. Wiedzieli,
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Transport miejsi e
(PUbliczny) =

Jesli chcemy pojecha¢ do
znajomych, na zajecia lub do
kina, to wybierzmy transport
miejski, czyli autobus, tramwaj
lub metro. Jest to duzo
zdrowsze dla $rodowiska niz
jazda wlasnym samochodem.
Mniej samochodéw to mniej
spalin i czystsze powietrze.







ze spaliny samochodowe bardzo zanieczyszczaja powietrze. Od dawna nikt z nich
nie prosil rodzicéw o podrzucenie do szkoly samochodem czy skuterem.

Kiedy prawie wszystkie mapy zostaly juz zwrdcone i wydawalo sie, ze akcja
zakonczyla sie sukcesem, do Asi i Filipa podjechat Urwis.

— Stuchajcie, jedna z map wziat taki pies... Wydaje mi sie, Ze to nie jest zaden

z naszych znajomych. Zapamietatem go. Wczoraj, poza kotem, to on najglosniej
zniechecal ludzi do sadzenia drzew. Caly czas sie nasmiewal i podwazat to,

co mowila Asia.

— Jesli to prawda, to lepiej pojedZ w to samo miejsce, w ktdre mial dotrzed.
Musimy by¢ pewni, ze mierniki beda prawidlowo uruchomione - powiedziata
zaniepokojona Asia.

Urwis dos¢ szybko dogonit podejrzanego psa. Mtody ekodetektyw dobrze wyczut
zagrozenie. Pies rozwiézt nadajniki w miejsca, ktére wskazala szczurzyca Asia.
Mierniki w parkach zainstalowal jednak nie posrodku parku, ale tuz przy ulicy.
Zamiast zainstalowac miernik przy dorodnej lipie, zamiescit go na siatce obok
parkingu.

— A to spryciarz... Chcial pokazaé, ze tam gdzie sa drzewa, powietrze jest nawet
gorsze niz na ulicy.

Urwis upewnil sie, ze pies odjechal, po czym umieszczal kazdy nadajnik

w prawidlowym miejscu i przyciskal ,,start”. Pola ostroznie za$ $ledzita psa i dawala
znac przyjacielowi, ze bezpiecznie moze sie juz uda¢ w kolejne miejsce.
Wydawalo sie, ze poradzili sobie z zagrozeniem...
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¥ Toksyczne substancje

To teraz troche trudnych stéw.
Nie musicie ich zapamietywac,
ale wiedzcie, ze takie

istnieja. Toksyczne zwigzki,
ktére wydobywaja sie z rur
samochodowych i kominéw,
to m.in. metale ciezkie, furany
czy benzo(a)pireny. Wszystkie
te zwigzki sg szkodliwe dla
naszego zdrowia.

Dwutlenek azotu .
To gaz, ktéry wydobywa sie
gléwnie z rur wydechowych.
To on odpowiada za
brunatny kolor spalin. Ma
tez charakterystyczny,
brzydki zapach. Gaz ten jest
niebezpieczny dla zdrowia —
powoduje kaszel i trudnosci
z oddychaniem.

Po tygodniu od zalozenia miernikéw czystosci powietrza, Asia poprosita Filipa

i kilkoro zaufanych wspétpracownikéw o przyniesienie wynikéw wstepnych
pomiardw. Filip, Urwis, Pola, Tola i jeszcze dwoéjka innych ekodetektywéw
pojechali w dziesie¢ wybranych miejsc, aby sprawdzi¢, czy mierniki zamieszczone
sa poprawnie. Joasia za$ zdalnie zebrata wyniki.

Jakiez bylo ich zdziwienie, gdy okazalo sie, Ze wyniki zanieczyszczenia powietrza
niemal we wszystkich punktach byly takie samo! Blisko$¢ drzew zupelnie nie
zmniejszala poziomu toksycznych substancji zawartych w powietrzu.

— Alez to niemozliwe! Po prostu niemozliwe! — zawotala zdenerwowana Joanna.

— Co pokazuja wyniki? Co? — dopytywali Urwis, Filip oraz pozostali ekodetektywi,
przypatrujac sie wykresom.

— W parku, w ktérym rosng topole czarne i magnolie, zmniejszajace zwykle
poziom dwutlenku azotu o polowe, poziom tego gazu jest rownie wysoki jak przy
parkingu samochodowym. W alei porosnietej $wierkami, modrzewiami

i jodlami stezenie pyléw jest bardzo wysokie. Nic z tego nie rozumiem. Moze po
prostu przecenialam drzewa... — zaczela glosno zastanawiac sie Asia, chodzac

w prawo i w lewo po bibliotece przyrodnicze;j.

— A moze kto$ zmienit wyniki badan... - glosno zastanowit sie szczur Filip... -
Urwis wspomnial, Ze pies za ktérym jechal, celowo zamieszczal mierniki w ztych
miejscach. Czy mégt takze sfalszowac wyniki?

Joasia popatrzyla na Filipa i pozostalych ekodetektywéw z uwaga.

— Jedli to, co przeczuwasz, mialoby okaza¢ sie prawda, musimy koniecznie to
sprawdzi¢. Zostal nam tylko tydzien. To bardzo malo czasu. JedZcie na miejsca
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i poobserwujcie, czy kto$ nie bedzie podchodzil do miernikéw. Ja bede zbierata
dane zdalnie, co kilka godzin. Dzieki temu, nawet, gdy kto$ zmieni wynik, bede
miala zapisang prawdziwa historie pomiaru.

Przez kolejny tydzien ekodetektywi caly czas krazyli miedzy wyznaczonymi
punktami. Zeby utatwi¢ sobie zadanie, zaangazowali chetne dzieci z kétek
przyrodniczych ze szkét i przedszkoli. Najmtodsi uczniowie chodzili codziennie
rano, w poludnie i po podwieczorku, sprawdzajac wyniki pomiaréw. Kazdy
wolontariusz miat dltugopis i kartke i precyzyjnie spisywal numery i nazwy. Dzieci
byly dumne, Ze ich praca ma tak duze znaczenie dla wynikéw ekozagadki.
Robiac pomiary, dzieci nucily znana im piosenke ,,Drzewa to zdrowie”.

Kiedy nadeszla sobota, wszyscy zebrali sie w wyznaczonym miejscu w parku na
spotkanie. Mieszkancy miasta, styszac o pomiarach na tak duza skale, tlumnie
przyszli pozna¢ wyniki badan. Joanna przez cala noc robita wykresy

i opracowywala tabele. Chciala pokaza¢, w jaki sposéb ogromne klony i deby,
ale i mniejsze lipy czy grusze, oczyszczaja powietrze.
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Tuz przed rozpoczeciem prezentacji, do zebranej grupy dotaczyt kot. Niost kawe
w jednorazowym kubku i przepychat sie przez rozlozone kocyki oraz
zgromadzonych na nich mieszkancéw.

— Prosze sie przesunaé! Prosze zrobi¢ mi miejsce! — krzyczal, potracajac osoby
siedzgce na kocach. Wreszcie dotarl na sam przéd. Trudno powiedzie(, jak stato sie
to, co nastapilo pézniej, ale... kot, siadajac na miejscu Urwisa, potknat sie o jego
ogon, a zawarto$¢ kubka wylata sie na stojacy na tawce komputer Joasi.

Z komputera wydobyt sie dym, a to oznaczalo tylko jedno. Prezentacja przepadta.
— Co pan zrobit??!! — az podskoczyl zdenerwowany Filip i w sekunde pojawit sie
przy stoliku. Celowo wylal pan napéj na komputer!




ormy czystbs’ci
(jakosci) powietrza __s

Lekarze i naukowcy okreslili
pewne normy, czyli ilosci
niebezpiecznych zwigzkéw,
ktére moga fruwac

w powietrzu, bez znaczacego
wplywu na nasze zdrowie.
Czasami $wieci storice i wydaje
sie nam, ze powietrze jest
przejrzyste i zdrowe. Mimo
to drobne, widoczne tylko
pod mikroskopem, toksyczne
zwiazki fruwaja w powietrzu.

— Jaaaa? Alez skadze! To ten pies mnie popchnat.
Joanna pobladta. Jak teraz pokaze wyniki, skoro wszystkie dane miata
w komputerze?

— Prosze sie nie martwié¢! — powiedzial nagle dono$nym glosem kot, zwracajac

sie do widzéw. — Nadajniki, ktére miata pani Asia, moga przeciez w kazdej chwili
ponownie przestaé dane, prawda? Akurat tak sie sktada, ze mam ze sobg komputer.
Wszystkie informacje za chwilke bedziemy mie¢ ponownie w jednym miejscu. Dane
mozna pobrac zdalnie, nie myle sie? — zwrdcit sie kot do botaniczki.

— Tak, to prawda, ale... - przytaknela skotowana Asia.

— W takim razie po klopocie.

Ekodetektywi popatrzyli na siebie podejrzliwym wzrokiem. Kot byl ostatnig osoba,
do ktérej mieli zaufanie.

Nikt nie mial jednak innego pomystu.

Joasia poinstruowala kota, jak pobra¢ dane i po kilku minutach wyniki pojawily sie
na komputerze.

— Popatrzmy, popatrzmy... - powiedzial donosnie kot, wyswietlajac wyniki

na monitorze.

" Punkt kontrolny numer 1 — park z topolami
T - poziom dwutlenku azotu pie¢ razy przekracza norme.

— 02 —



Punkt kontrolny numer 2 — park z lipami, brzozami i jesionami —
T poziom pyléw pieciokrotnie przekracza norme.

Punkt kontrolny numer 3 — ulica szybkiego ruchu —
T poziom pylow w normie!

- O! Widze, ze na ulicy wyniki czystosci powietrza sg lepsze niz w parku. A nie
moéwitem, ze szybko jezdzace samochody przeganiaja spaliny do géry? Szerokie
ulice sa lepsze od parkow, w ktérych powietrze stoi.

— Alez to niemozliwe! — zaprzeczyla gtosno Joanna. — W nocy osobiscie
sprawdzalam wyniki. Byly zupelnie inne od tych, ktére pan pokazuje.

— Wyniki sg takie, jakie kazdy wtasnie widzi. Przeciez nie ktamie... — i kot co chwila
wybieral kolejny punkt, odczytywal wynik i poréwnywal z miejscem na ulicy. Za
kazdym razem wygladalo na to, ze czystosé powietrza przy gléwnych ulicach i na
blokowiskach bez drzew jest lepsza.

Wsrdd zebranych zapanowato poruszenie. Czyzby znana botaniczka pomylita sie?
Czyzby swierki, jodly i modrzewie pochlanialy znacznie mniej zanieczyszczen, niz
wszyscy sadzili? Wlasnie wtedy pojawili sie Pola i Urwis.

— Moi drodzy. Podejrzewamy, ze co$ lub ktos — Urwis zawiesit glos i popatrzyl na
kota przenikliwym wzrokiem — wplynal na wyniki badan. Mysle, ze to, co pokazuja
obecnie mierniki, trzeba poréwna¢ do wynikéw, ktére gromadzita Joanna przez
caly tydzien.
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— A niby jak chcesz to poréwnaé? — zapytal kot. — Wyniki pani Asi przepadly, czego
oczywiscie bardzo zaltuje — dodat z usmiechem.

— Moze i tak, ale my oraz dzieci z przedszkoli i szkét codziennie je zbieraliSmy

i zapisywalis$my w swoich zeszytach. Mozemy je ponownie wgra¢ do programu
komputerowego.

— Co?!l — zapytal z niedowierzaniem kot. Ale jak to? Tylu wolontariuszy? To
niemozliwe!

— Alez mozliwe! Dzieci kochaja przyrode, dzieci potrafig zrobi¢ znacznie wiecej dla
srodowiska, niz pan sadzi.

— Kochani! Czy ktos z Was sprawdzal wyniki w parku z magnoliami?

— Tak, na przyktad ja — odpowiedzial piszczacym glosikiem maly jez.

— A masz wyniki?

— No jasne! Juz podaje! - odpowiedziat ochoczo.

Urwis zanotowal wynik.

— A czy ktos sprawdzat wyniki przy lotnisku?

— Tak, ja! - odpowiedzial mtody jastrzab.

— A czy mozesz je podac?

— Oczywiscie! Sprawdzatem dwa razy, raz nawet z dziadkiem!

W ten sposdb, w ciggu niespelna godziny, ekodetektywi zebrali wyniki od
wszystkich mlodych wolontariuszy. Jak mozecie sie domysle¢, wyniki byty
zupelnie inne niz te podane przez kota. Tylko dzieki wspélpracy i zaangazowaniu
najmlodszych ekodetektywéw udalo sie dotrzec¢ do prawdy. Dzieci byly dumne, Ze
byly czastka czegos waznego.
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Po spotkaniu mieszkancy z réznych dzielnic podjeli decyzje, ze w réznych
miejscach beda sadzi¢ nowe krzewy i drzewa. Im wiecej drzew, tym wiecej
czystego powietrza. Wszyscy byli zgodni, ze zielen doskonale wplywa
na samopoczucie mieszkancow i poprawia wyglad miast. W zielonych
miastach zyje sie lepiej. Drzewa wplywaja na ograniczenie hatasu,
szczegolnie przy ulicach, a krzewy i kwiaty s3 schronieniem dla matych

mieszkancow miasta, takich jak pszczoty i ptaki.

A CZY WY, W SZKOLNYM OGRODZIE,
W PRZYDOMOWYM OGRODKU, NA DZIALCE LUB
NA PODWORKU ZASADZILISCIE JUZ WLASNE DRZEWO?
MOZE ZACHECICIE RODZICOW :
| PRZYJACIOt DO DBANIA O LIPY, DEBY CZY SWIERKI?

PAMIETAJCIE — ROWNIEZ OD WAS ZALEZY, JAK BARDZO
ZIELONE, ZDROWE | PIEKNE BEDZIE WASZE MIASTO.
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PYTANIA DO UWAZNEGO StUCHACZA

Gdzie odbywalo sie spotkanie, na ktérym W jaki sposéb drzewa
przemawiata botaniczka szczurzyca Joasia? | oczyszczaja powietrze?

( Czy pamietasz jakies$ inne cechy drzew, ktére sprawiaja,
* ze zycie w mieScie jest przyjemniejsze?

Czy pamietasz, jakie gatunki drzew wymienila Asia,
moéwiac o ich wplywie na czystos$é powietrza?

( Jak szczur Filip poradzil sobie z koniecznoscia rozwiezienia
t 50 miernikéw czystosci powietrza w 50 réznych miejsc?

Dlaczego wyniki, ktére Asia zebrala po tygodniu, nie pokazywaly
takiego wplywu drzew na czystos$é powietrza, jakich spodziewala sie szczurzyca?

Kto pomdgt szczurzycy w robieniu codziennych pomiaréw
t jakosci powietrza, przez ostatni tydzien badan?

ﬁ Co takiego zrobit kot, zeby utrudnié¢

pokaz wynikéw badan? (t Czy kot zachowywat sie uczciwie?

W jaki sposéb ekodetektywi odzyskali wyniki badan?
Kto podawat poprawne wyniki?

( Czy myslicie, ze dzieci z przedszkola, ktére sprawdzaly wyniki
* codziennie, mialty duzy wplyw na rozwigzanie ekozagadki?

( Dlaczego warto jest
sadzi¢ drzewa w miescie?



CZY ROSLINY SIE POCA?

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ rozbudzicie che¢ do eksperymentowania,

+ poznacie $wiat za pomocg doswiadczen,

+ rozwiniecie zdolnosci obserwadji,

+ odkryjecie, jak woda paruje z roélin i jakie to przynosi
korzysci.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
+ sloik z nakretka,

« kilka galazek z lis¢mi (najlepiej drzew liSciastych; w zimie
mozecie wykorzysta¢ np. liScie pietruszki),

+ olej,

+ woda.

d  WYKONANIE:
Do stoika wlejcie wode, a potem olej. Warstwa oleju powinna

réwno przykryé powierzchnie wody, zeby uniemozliwi¢ jej
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parowanie. Umiesécie rodliny w stoiku w taki sposéb, aby
todygi byly zanurzone w wodzie, a liscie znajdowaly sie ponad
warstwa oleju. Zakredcie szczelnie stoik i pozostawcie go

w nasltonecznionym miejscu, np. na parapecie. Nastepnego
dnia zaobserwujcie, co sie zmienilo.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Co sie zmienilo?
Na $ciankach stoika gromadzi sie skroplona para wodna.

Czy woda znajdujaca si¢ pod warstwa oleju mogla
wyparowac?
Nie. Warstwa oleju uniemozliwita parowanie.

Skad wziela sie skroplona para wodna na éciankach
stoika?

Gdy robi sie goraco, zaczynamy sie poci¢, dzieki czemu

nasze ciala sie nie przegrzewaja. Rosliny réwniez potrafig
zabezpieczy( sie przed przegrzaniem. Gdy temperatura
powietrza roénie (tak jak mialo to miejsce w zakreconym
stoiku wystawionym na stonice), rosliny traca wode przez
aparaty szparkowe, ktére znajduja sie w lisciach. Parowanie
wody z nadziemnych czesci roélin (lidci, todyg) nazywamy
transpiracja. Stoik byl zakrecony, wiec woda parujaca z lisci nie
mogla sie ulotnic i osadzila sie na $ciankach stoika.

Wiecie juz, ze rosliny transpiruja, czyli wyparowuja
wode przez liscie. Domyslacie sig, jaki ma to wplyw na
temperature w miescie?

Dzieki temu procesowi na terenach z duzg ilo$cig zieleni
wilgotno$¢ powietrza jest wieksza. Dodatkowo, wplywa to na
zmniejszenie temperatury w upalne dni. Jak bardzo drzewa
moga obnizy¢ temperature powietrza? Sprawdzcie

w aktywnosci , Klimat miasta”.



KLIMAT MIASTA
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DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ dowiecie sie o korzysciach, jakie przynosi obecno$é¢ drzew
w miescie,

+ zdobedziecie umiejetno$¢ oceniania i szacowania,

+ rozwiniecie swoje zdolnosci manualne.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
o kredki,

+ grafika ,Klimat miasta”.

WYKONANIE:
Zastandwcie sie i wskazcie, w ktérych miejscach, zaznaczonych
na grafice kétkami, jest chtodno, cieplo, bardzo ciepto lub
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goraco. Pomyslcie, czy bardziej nagrzewa sie asfalt, chodnik
czy trawa. Czy wiekszy cht6d odczuwa sie w cieniu czy na
storicu? Dobierzcie odpowiednie kolory do zamieszczonej na
grafice skali i pokolorujcie ja. Wypelnijcie kétka odpowiednimi
kolorami obrazujacymi chléd, ciepto, bardzo cieplo i goraco,
zgodnie z kolorami, jakie wybraliscie na skali.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

W upalne dni w miescie prébujemy szuka¢ schronienia
wsréd drzew, w parku, nad woda. Na pewno
zauwazyliscie, ze obecnos¢ drzew sprawia, ze jest nam
chlodniej, a upal mniej nam dokucza. Wiecie dlaczego?
Temperatura powietrza jest znacznie nizsza w s3siedztwie
drzew, krzewéw i trawy. Warto zadbac o to, aby w naszym
miescie bylo ich wiecej, bo s3 one naszymi pomocnikami

w upalne dni. Szczegélnie warto dbac o najwieksze drzewa,
gdyz to one, ze wzgledu na duza korone i duza liczbe lisci,
najbardziej nas chtodza i przynosza najwiecej korzysci.

Do spadku temperatury przyczynia sie nie tylko rzucany
przez drzewa cien. Liscie wydzielaja pare wodna, dzieki
czemu drzewa dzialaja troche jak klimatyzator, ochtadzajacy
powietrze wokét siebie. Chcecie wiedzie¢, jak to dziata?
Koniecznie wykonajcie eksperyment ,,Czy rosliny sie pocg?”!

Jakie jeszcze korzysci przynosi zielen w miescie?
+ zmniejsza halas,

+ jest schronieniem dla ptakéw i owadéw w miescie,

« poprawia nasze samopoczucie,

+ poprawia jakos¢ powietrza, ktérym oddychamy.

Grafike ,Klimat miasta” znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekgji ,,Zataczniki”. Jest oznaczona numerem 2.2.1.



UCZYMY SIE ROZPOZNAWAS DRZEWA

d  WYKONANIE:
Do dyspozycji macie tzw. klucz do rozpoznawania drzew.
To pomoc do nauki rozpoznawania drzew — naszych
miejskich bohateréw. To drzewa, ktére s3 szczegdlnie
odporne na warunki panujace w miescie, ale s3 takze naszymi
pomocnikami w walce o czyste powietrze. Z klucza nauczysz
sie rozpoznawac je, patrzac na ich sylwetke, liscie, owoce,
nasiona i kwiaty.

Koniecznie wybierzcie sie na spacer i przetestujcie klucz
w terenie! Natomiast, zeby sprawdzi¢ swoja wiedze,
odpowiedzcie na pytania znajdujace sie w karcie pracy.

OBSERWACJE | WNIOSKI:
QO

Czy spacerujac po miescie, zaobserwowaliscie, ktére gatunki
drzew wystepuja najczesciej? Moze zauwazyliscie jakie$ inne
gatunki, ktérych nie ma w kluczu do rozpoznawania drzew?

Czym poszczeg6lne drzewa r6znig sie miedzy soba?

) PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI... & Czy wiecie, ze szczegblnie cenne sg okazale drzewa o grubych

* nauczycie si¢ rozpoznawac rézne gatunki drzew, pniach? Czesto s3 objete ochrong. Mozecie je rozpoznac po

+ rozbudzicie che¢ do obserwacji otaczajacej przyrody. tym, ze wisi na nich zielona tabliczka z napisem ,,Pomnik
przyrody”. A kiedy takie drzewa tworza przydrozne aleje,

CZEGO POTRZEBUJECIE? nieopodal znajdziecie czerwong tabliczke z napisem , Pomnik

+ klucz do rozpoznawania drzew, przyrody Aleja drzew”. Czy widzieliicie kiedy$ drzewo lub aleje

+ karta pracy do rozpoznawania gatunkéw drzew. opatrzona taky tabliczka?

Klucz do rozpoznawania drzew oraz karte pracy znajdziecie na portalu
N 60 e https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zataczniki”. Sg one oznaczone numerami 2.3.1 oraz 2.3.2.



O NIE, KORKI!

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ zobaczycie, skad biora sie zatory na drogach i jak mozna
ich unikag,

+ dowiecie sie, skad bierze sie w mie$cie zanieczyszczone
powietrze,

+ zdobedziecie wiedze o przyjaznych dla mieszkancéw
$rodkach transportu miejskiego.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ pudetka kartonowe (ew. pojemniki na zabawki) - jeden
najwiekszy mogacy pomiescic¢ ok. 10 pluszakéw,

+ 10 mniejszych pudelek, ale takich by pomiescily jednego
pluszaka,
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+ zabawki pluszowe (ok. 20 szt. podobnej wielkosci),
- grafiki autobusu — pomocne przy ozdobieniu pudetek,
» grafiki samochodu - pomocne przy ozdobieniu pudetek.

WYKONANIE:

W pierwszej kolejnosci ozdébcie pudetka — duze jest
autobusem, tramwajem lub metrem, a mate s3 autami
osobowymi. Narysujcie sami odpowiednie elementy na
pudetkach lub wykorzystajcie wzory, ktére sa w zatacznikach
do tej aktywnosci.

Do kazdego mniejszego pudetka (samochodu) wiézcie po
jednym pluszaku i wyznaczcie kierowcéw poszczegélnych
aut (jedno dziecko jest kierowca jednego auta — ciggnie
jedno pudetko z pluszakiem). Nastepnie w duzym kartonie
(autobusie) usadzcie 10 pasazeréw (pluszakéw).

Zapewnijcie pasazerom komfort jazdy i zadbajcie o to,
aby autobus nie byt zbyt zattoczony. Wyznaczcie kierowce
autobusu (ciggnie pudetko z pluszakami).

Na podlodze wyznaczcie dwa pasy ruchu - na jednym niech
stanie autobus z pasazerami, a na sasiednim pasie cigg
samochodéw. Dorosta osoba moderuje ruch na drodze:

1. Zielone $wiatlo — samochody i autobus ruszaja, przejezdza
autobus, ale tylko trzem autom udaje sie przejecha¢ na
zielonym $wietle;

Grafiki autobusu oraz samochodu znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zataczniki”. Sg one oznaczone numerami 2.4.112.4.2
(autobus) oraz 2.4.3 1 2.4.4 (samochéd).



2. Czerwone $wiatlo — auta czekaja na skrzyzowaniu. Dzieci
stoja, imitujac warkot silnikéw. Nastepuje nastepuje zmiana
$wiatla i trzy auta przejezdzaja. Nastepnie znéw pojawia
sie czerwone $wiatlo i pozostale auta czekajg. W tym czasie
autobus moze objecha¢ sale dookota i wysadza¢ pasazeréw
na przystankach. Po przejechaniu wszystkich aut nastepuje
zmiana dzieci bioragcych udzial w zabawie;

3. Wypadek - jedno z aut sie przewraca i pas zostaje
zablokowany. Pozostate auta znéw stojg. Autobus moze
znéw ustawic sie na skrzyzowaniu i objecha¢ ponownie
przystanki, zbierajac pluszaki.

W zaleznosci od liczby dzieci bioracych udzial w zabawie
mozna powtarza¢ powyzsze czynnosci.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Dlaczego w miescie tworza si¢ korki?

Korki tworzg sie na skutek zbyt duzej liczby samochodéw

na drogach. Jezeli te samga liczbe pasazerdéw przewieziemy
metrem, autobusem czy tramwajem, liczba pojazdéw, a zatem
iiloé¢ spalin, znacznie sie zmniejszy.

Co powoduja korki?

Wieksza liczba pojazdéw na drodze powoduje, ze samochody
na skrzyzowaniu musza czeka¢ na nastepna zmiane $wiatet.
W tym czasie wydzielaja spaliny i generuja halas. Pasazerowie
z autobusu moga bezpiecznie dotrzeé w r6zne miejsca sali,

bo sa w jednym pojezdzie, ktéry zajmuje mniej miejsca.
Pasazerowie z samochodéw, przesiadajgc sie do komunikacji
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miejskiej, moga zapobiec tworzeniu sie korkéw. Tym samym
mniej spalin dostatoby sie do powietrza. Wieksza liczba
pojazdéw na drodze powoduje tez, ze tatwiej jest o wypadek,
co dodatkowo zmniejsza przepustowosé ulic.

PORADA DLA EKODETEKTYWOW:

Jak transport wplywa na zanieczyszczenie powietrza?
W mieécie za zanieczyszczone powietrze odpowiedzialne sg

w duzym stopniu spaliny samochodowe. Ich bardzo wysokie
stezenie odnotowujemy przy trasach o duzym natezeniu ruchu
oraz w miejscach, gdzie tworzg sie korki. Przebywanie w takich
miejscach, szczegélnie przez dzieci, jest niewskazane. Rury
wydechowe znajduja sie na wysokosci spaceréwek i noséw
przedszkolakéw. Dlatego dzieci sg duzo bardziej narazone

na wdychanie spalin niz doroéli, a co za tym idzie na wieksze
problemy zdrowotne z tym zwigzane.



TROJWYMIAROWE DRZEWO

+ 2 arkusze brazowego papieru kolorowego w formacie A4,
+ nozyczki,
« oléwek lub flamaster,

+ klej.

g WYKONANIE:
Wydrukujcie szablon drzewa lub narysujcie swé6j wlasny

dowolny ksztatt drzewa. Wytnijcie go. Odrysujcie szablon
drzewa cztery razy na brazowym papierze kolorowym. Jesli
wykorzystacie nasz szablon, wystarcza dwie kartki bragzowego
papieru (na jednej kartce zmieszczg sie dwa ksztalty drzewa).
Wytnijcie cztery identyczne ksztalty drzewa.

Kazdy z ksztaltéw zt6zcie na pét. Nastepnie sklejcie je

tak, zeby drzewko stabilnie stato. Pozostawcie drzewko do
wyschniecia. Warto zeby przy sklejaniu mniejszym dzieciom
pomogta osoba dorosta (wymaga to doktadnosci). Dziecko
natomiast moze np. narysowaé na gotowym pniu fakture kory.

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ zdobedziecie wiedze o budowie drzewa,

+ dowiecie sie, na podstawie jakich cech rozr6zniamy gatunki
drzew,

+ pocwiczycie umiejetnosci manualne.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ szablon drzewa,

« zielony papier kolorowy (moze to by¢ papier jasniejszy
i ciemniejszy),

Szablon drzewa znajdziecie na portalu
N 63 e https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekgji ,Zataczniki”. Jest oznaczony numerem 2.5.1.



Teraz czas, zeby drzewko sie zazielenilto. Przygotujcie kilka
paskéw zielonego papieru. Kazdy pasek ztézcie trzy razy

i wytnijcie ksztalt liscia. Taka metoda znacznie przyspiesza
wycinanie. Niektére liscie mozecie zgia¢ na pél, co nada pracy
dodatkowy walor wielowymiarowosci. Przyklejcie liscie do pnia
i zostawcie drzewo do wyschniecia.

Z takich drzewek moze powstac caly las. Jesli ma to by¢
zespolowa praca, stwérzcie rézne gatunki drzew, np. brzoze

z bialg kora w cetki lub wierzbe ptaczaca z doklejanymi
zwisajacymi paseczkami papieru — gateziami. A moze zmienicie
nieco ksztatt licia i w ten spos6b powstanie dab, lipa lub klon?
Wiedza o drzewach i wlasna inwencja na pewno sie przydadza
w wykonaniu tej pracy.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Kazde drzewo sktada sie z czesci podziemnej, czyli systemu
korzeniowego, oraz czesci nadziemnej. Korzenie pobieraja

z gleby wode i sole mineralne, przesylajac je do pnia i korony.
Réwniez dzieki nim drzewo stabilnie stoi. Natomiast na
podstawie wygladu gérnej czesci drzewa, mozemy okreslic
jego gatunek. Wyjdzcie na podwoérko i odnajdzcie kilka drzew
réznigcych sie wygladem pnia oraz korony. Sprébujcie okresli¢,
jakie sg to gatunki drzew.
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PLASKORZEZBA DRZEWA

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

« utrwalicie wiedze o budowie drzewa,

+ rozbudzicie che¢ do obserwacji drzew,

+ rozwiniecie doktadno$¢ i precyzje wykonania pracy.

CZEGO POTRZEBUJECIE?

+ glina lub inny material plastyczny,

« patyk do szasztykéw lub narzedzie rzezbiarskie,
. walek,

+ miseczka lub wiekszy kubek.
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WYKONANIE:

Kawatlek gliny wymodelujcie w rekach na wzér okraglego
placka. Polézcie go na stét i lekko watkujcie do uzyskania
gtadkiej powierzchni. Za pomoca miseczki lub kubka wytnijcie
z walka okragly ksztatt. Na powierzchni gliny narysujcie pien
drzewa i galezie. Pozostawcie ten ksztalt nietkniety, natomiast
dookota jako tto, stwérzcie dowolny wzér. Najprostszym
wzorem s3 ciasno rozlozone wglebienia, ale moze to by¢
dowolny inny wzér — wgtebienia moga ukladac sie w koto lub
inne figury geometryczne. Zamiast wgltebient mozna tez zrobi¢
réwnolegte rowki. Pamietajcie tylko o tym, ze ruchy powinny
by¢ delikatne, a wzorki nie powinny by¢ zbyt glebokie, zeby

w pracy nie powstawaty dziury.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Praca jest doskonalym podsumowaniem tematu drzew i zieleni
w miescie. Porozmawiajcie o tym, czego dzieci nauczyly sie

o drzewach podczas zaje¢. Niech sprébuja podsumowac,

jakie zadania spelniaja drzewa (np. oczyszczanie i chtodzenie
powietrza).




PIOSENKA »DRZEWA TO ZDROWIE"

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...

+ zapoznacie sie z ré6znorodnoscia gatunkéw drzew
wystepujacych w Polsce,

+ dowiecie sie, jaka role w zapewnieniu poprawy jakosci
powietrza maja poszczegdlne gatunki.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
« tekst piosenki,
+ nuty do piosenki, podktad muzyczny lub nagranie,

+ zdjecia drzew (wydrukowane i zalaminowane) — 1 drzewo na
1 kartce A4.
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WYKONANIE:
Aktywnosé animuje dorosty (nauczyciel, rodzic).

Dzieci ucza sie tekstu i melodii piosenki. Gdy poznaja tekst
piosenki i potrafig jg zaspiewad, rozdaj dzieciom plansze

z ilustracjami drzew. Kazde dziecko otrzymuje ilustracje
przedstawiajaca drzewo jednego gatunku (klon, jodla, brzoza,
lipa, topola, jesion lub dab).

Poczatkowo dzieci §piewaja piosenke razem. Gdy tylko dziecko
z plansza wybranego drzewa (np. klonu), ustyszy nazwe
drzewa, ktére trzyma, podnosi ilustracje do géry i trzyma ja
wysoko, az do zakonczenia zwrotki.

Gdy dzieci opanuja juz dobrze zaréwno tekst piosenki, jak

i beda potrafily rozpozna¢ ,,swoje” drzewo w tekscie, popros,

aby piosenke podzieli¢ na glosy:

« refren bedzie $§piewany przez wszystkie dzieci;

+ poszczegblne zwrotki bedg $piewane tylko przez te dzieci,
ktérych drzewa beda styszalne w danej zwrotce.

Na koniec wprowadz dodatkowe utrudnienie. Wszystkie dzieci
stoja w rzedzie lub w grupie. Popros, aby refren $piewany

byl zawsze przez wszystkie dzieci. Dzieci odpowiedzialne

za poszczegdlng zwrotke, przed jej rozpoczeciem, wychodza
przed szereg. Trzymajac plansze z wybranym gatunkiem
drzewa, $piewajg gtoéno dang zwrotke. Kiedy ustysza nazwe
drzewa, ktére trzymaja w reku, podnosza plansze do géry.

Po zakoniczonej zwrotce dzieci wracaja do rzedu. Po tym
¢wiczeniu dzieci beda gotowe do wystepu.

Materialy do wykonania piosenki
oraz zdjecia drzew znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zatgczniki”. S3 one oznaczone numerami od 2.7.1 do 2.7.5.



PORADA DLA EKODETEKTYWOW: + Z ozonu najlepiej powietrze oczyszczaja morwa, sliwa, lipa

Nie ma drzew bardziej i mniej istotnych. Dla zachowania i glediczja.
dobrej jakosci powietrza niezbedne jest, aby w miescie
wystepowaly rézne gatunki drzew. Nie ma prawidlowej « W redukgji pyléw $wietne sg wszystkie drzewa iglaste.
odpowiedzi na pytanie, ktére drzewo produkuje najwigcej Sosna, swierk, jodla, modrzew, a nawet cis, nie
tlenu lub ktére pochtania najwiecej szkodliwych toksyn? pozwalaja uciec czasteczkom pytéw, gdy te przykleja sie do
Jedno jest pewne — im wieksze drzewo, im bardziej roztozyste ich igiet.
ma konary oraz im wiecej ma lisci lub igiel, tym jego wplyw na
srodowisko jest korzystniejszy. + Drzewa lisciaste s réwniez dobre w usuwaniu
pyléw. Niezwykle skuteczne sg lipa, brzoza, jesion
Czy sa drzewa, ktore specjalizuja si¢ w konkretnych pensylwanski, leszczyna turecka, jarzab szwedzki,
zadaniach? topola szara, milorzab, a to dlatego, ze ich szorstkie lub
owlosione licie dobrze zatrzymuja czasteczki pyléw. Deby
« W redukdji dwutlenku azotu NO, (stanowiacego 60% i klony oczyszczaja powietrze z wielu réznych substancji.

spalin samochodowych) niepokonane s3 topola czarna,
magnolia japonska oraz robinia akacjowa (pobrany
dwutlenek azotu zamieniaja w azot).

+ Zwiazki metali ciezkich akumulowane sg dobrze przez
topole.
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KAZDE DRZEWO JEST INNE. WSZYSTKIE DRZEWA SA WAZNE.

DZIEKI TEJ AKTYWNOSCI...
+ poznacie r6zne gatunki drzew,

+ nauczycie sie szybciej rozpoznawac drzewa.

CZEGO POTRZEBUJECIE?
+ krotkie wiersze o drzewach,
+ ilustracje przedstawiajgce drzewa.
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WYKONANIE:
Aktywnosé prowadzi dorosly (nauczyciel, rodzic).

Ulézcie na dywanie ilustracje przedstawiajace wybrane gatunki
drzew: brzoze, kasztanowiec, dab, klon, lipe, modrzew, sosne.
Poinformuj dzieci, ze za chwile przeczytasz wierszyki o tych
drzewach, a one beda musialy odgadna¢ nazwe i rozpoznaé
drzewo na obrazku.

Przeczytaj wierszyki z drzewami w roli gléwnej. Dzieci moga
dokonczy¢ wierszyk, podajac nazwe drzewa chérem lub
podnoszac reke i odpowiadajac indywidualnie.

Popros, aby to dziecko, ktére prawidlowo zgadlo nazwe
drzewa, podeszto do Ciebie, podniosto wysoko ilustracje
i przymocowalo ja do tablicy.

OBSERWACJE | WNIOSKI:

Po zakoniczeniu przedstawiania wszystkich gatunkéw drzew
podsumuj zajecia. Zadaj pytanie, ktére z drzew bylo lisciaste,
a ktore iglaste, ktére zmienilo kolor na jesien, a ktére zrzucito
liscie lub igly. Dzieki temu utrwalisz wiedze dzieci i utatwisz
rozpoznawanie podobienistw i réznic miedzy poszczegdélnymi
gatunkami.

Wazne, aby w trakcie zaje¢ podkresli¢, ze wszystkie drzewa
sg istotne. Nie ma drzew bardziej i mniej waznych.

Po zakoniczeniu cyklu zaje¢ o drzewach wybierzcie sie na
spacer i zaobserwujcie, ktére gatunki drzew wystepuja

w najblizszej okolicy.

Wiersze o drzewach i ilustracje znajdziecie na portalu
https://tuptuptup.org.pl/ekodetektywi-i-miejskie-zagadki/
w sekdji ,,Zataczniki”. Sg one oznaczone numerami 2.8.1 oraz 2.8.2.
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Kilka stéw o ksigzce

Podazajac za Polg, Tolg i Urwisem, dowiecie sie, jakim wyzwaniom musza stawic czota polskie miasta.
Nasi bohaterowie odkryja, skad bierze sie smog i co zrobi¢, zeby polepszy¢ jakos¢ powietrza w okolicy.
Zaradni bohaterowie pokaza, jak oszczedzi¢ na rachunkach za energie cieplng i elektryczna i co nalezy

zrobic, zeby ciepto nie uciekato z naszych doméw.

~a——, Bohaterowie zapoznaja Was z ekologicznym transportem. Pokazg Wam, jak wazna jest zielen w miescie
r <. razjaka jest jej rola. Zobaczycie, jakie niezwykte wtasciwosci maja drzewa - jaki maja wptyw na jakos$¢
= ) —_— powietrza, lokalny klimat oraz na nasze zdrowie i jako$¢ zycia.
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