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PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA NA TERENIE 

ZESPOŁU SZKOLNO- PRZEDSZKOLNEGO 

W KSIĄŻU WIELKIM 

 

 

 

Procedury opracowano w związku z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 

11 marca 2020 r.  w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w 

związku  z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 

410, 492, 495, 642, 742, 780 i 871) oraz Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 

marca 2020 r. w sprawie szczegółowych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 

zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 493, 530, 564, 657, 781 i 872)  

 

 

I. Celem procedur jest: 

1) Dodatkowe zwiększenie bezpieczeństwa uczniów, pracowników oraz osób przebywających 

na terenie szkoły. 

2) Minimalizowanie ryzyka zakażenia uczniów i pracowników. 

3) Ograniczenie liczby kontaktów na terenie szkoły w danym przedziale czasowym, w ramach 

zabezpieczenia przed możliwym zakażeniem. 

4) Kompleksowe działanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu 

epidemii. 

W zakresie organizacji szkoły: 

1) W Szkole obowiązują zasady ustalone zgodnie z wytycznymi Ministra Edukacji Narodowej 

Ministra Zdrowia oraz Głównego Inspektora Sanitarnego. 

2) Na terenie szkoły obowiązuje zakaz wstępu osób, których obecność nie jest konieczna  

do zapewnienia realizacji zajęć. Przed wejściem do budynku szkoły oraz na stronie 

internetowej zamieszcza się komunikat o treści: 

KOMUNIKAT 

„Na terenie szkoły obowiązuje zakaz wstępu osób, których obecność nie jest konieczna  

do zapewnienia realizacji odbywających się zajęć.” 



 
 
 3 

3) Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych, oraz gdy nie został nałożony na niego obowiązek kwarantanny lub izolacji 

domowej. W miejscu widocznym przy wejściu do szkoły zamieszcza się informację 

skierowaną do rodziców, że w razie stwierdzenia niepokojących objawów wskazujących na 

wystąpienie choroby zakaźnej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady 

medycznej. 

„Szanowni Rodzice, 

uprasza się, aby w razie stwierdzenia u dziecka lub rodzica niepokojących objawów 

wskazujących na wystąpienie choroby zakaźnej pozostać w domu i skorzystać z teleporady 

medycznej. Dbajmy o zdrowie własne i innych!” 

4) W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby, które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt  

z osobą chorą z powodu infekcji wywołanej koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie. 

5) Pomiar temperatury ciała u dzieci i młodzieży oraz kadry pedagogicznej i niepedagogicznej 

dokonywany jest w przypadku wystąpienia objawów chorobowych.  

6) Wszystkie osoby wchodzące do budynku szkoły są zobowiązane do dezynfekowania rąk. 

Przy wejściu głównym dostępny jest płyn dezynfekujący.  

7) W przypadku złego samopoczucia dzieci i młodzieży, nauczyciel prowadzący zajęcia  

lub dyrektor szkoły, nauczyciel albo pracownik sekretariatu niezwłocznie telefonicznie 

informuje rodziców. 

8) W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoły lub nauczyciel prosi o pomoc 

policję, a w przypadku pogarszającego się stanu zdrowia ucznia wzywa się pogotowie. 

9)  Wszystkim pracownikom zaleca się śledzenie informacji umieszczanych na stronach 

internetowych Głównego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych  

i zaleceń w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego 

postępowania. 

2. W zakresie prowadzenia zajęć z uczestnikami obowiązują następujące zasady: 

1. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć 

kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

2. Rodzice nie powinni wchodzić z dziećmi na teren szkoły. Nauczyciel lub wskazany pracownik 

odbiera dziecko od rodzica przy wejściu do budynku i tam także przekazuje dziecko rodzicom 

po zakończeniu zajęć.  
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3.  W wyjątkowych sytuacjach rodzic może wejść na teren szkoły w miejsce wskazane przez 

pracownika zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) Dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) Dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

d) Opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: osłona ust i 

nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

e) Rodzice mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni 

publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspólnej szkoły, 

gdy nie ma możliwości zachowania dystansu. 

4. Wejścia na teren szkoły powinny być monitorowane przez pracowników obsługi, a w razie 

możliwości także przez nauczycieli dyżurujących. 

5. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w 

warunkach domowych lub w izolacji. 

6. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 

opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących 

zachowania w przestrzeni publicznej.  

7. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie wolno przyprowadzać ucznia 

do szkoły. W przypadku pozyskania przez pracownika szkoły informacji, że uczeń przebywa  

w szkole, dyrektor niezwłocznie zawiadamia powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną oraz 

w razie potrzeby, prosi o pomoc policję.  

8. Ogranicza się przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego minimum,  

z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk, zachowanie dystansu od innych osób min. 1,5m, tylko osoby 

zdrowe) i w wyznaczonych obszarach. Wszyscy nauczyciele powinni zadbać  o sposoby 

szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.  

9. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy odizolować je  

w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odległości  
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od innych osób i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania 

ucznia ze szkoły. Rodzic niezwłocznie informuje wychowawcę lub dyrekcję szkoły o stanie 

chorobowym ucznia. 

10. W szkole wyznaczone jest izolatka dla uczniów i pracowników,  u których występują objawy 

chorobowe. Izolatka zaopatrzona jest w termometr i niezbędne środki higieniczne. 

Organizacja zajęć w szkole: 

1. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia 

w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m 

odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów  

o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny środek 

transportu). 

2. Uczniowie poszczególnych klas wszystkie zajęcia mają w wyznaczonych salach lekcyjnych 

z wyjątkiem zajęć sportowych i informatyki. W miarę możliwości powinni na przerwach 

przebywać na korytarzach przy sali lub w klasie. W czasie przerw powinni zachowywać  

dystans między osobami przebywającymi na terenie szkoły, szczególnie w miejscach 

wspólnych i ograniczy gromadzenie się uczniów na terenie szkoły. 

3. W klasach I- III nauczyciele mogą wyznaczyć  różne godziny przerw lub zajęć na boisku  

4. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły uczeń 

dezynfekuje ręce przy wejściu, podczas przerw zaleca się mycie rąk mydłem i wodą) oraz 

ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

5. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie umyć, uprać lub 

dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, 

skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować. 

6. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze . Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami 

szkolnymi między sobą. 

7. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych 

zajęciach.  
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8. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. Nauczyciel w klasach I-III organizuje 

przerwy dla swoich uczniów w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż 

co 45 min.  

9. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu 

na terenie szkoły. 

10. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

11. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów, np. zabawek. 

Uczniom zabrania się wymiany przedmiotów szkolnych między sobą. Ograniczenie to nie 

dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczególności  

z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, aby dzieci nie 

udostępniały swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbać  

o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  

12. Podczas korzystania z szatni uczniowie powinni zachowywać w miarę możliwości dystans 

oraz nosić maseczkę ochraniającą usta i nos. 

13. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej oraz w innych salach dydaktycznych. 

Regulamin korzystania z zajęć świetlicowych zawiera zapisy, dotyczące zachowania 

bezpieczeństwa w czasie epidemii. Środki do dezynfekcji rąk powinny być rozmieszczone w 

świetlicy w sposób umożliwiający łatwy dostęp dla wychowanków pod nadzorem opiekuna. 

Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci  

w świetlicy), w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po 

przeprowadzeniu dezynfekcji.  

14. W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele,  odległości między 

stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, co najmniej 1,5 m, chyba, że pomiędzy stolikiem 

nauczyciela a ławkami uczniów znajduje się przegroda o wysokości co najmniej 1 m, licząc 

od powierzchni stolika, pozostawienie wolnej ławki w bezpośrednim sąsiedztwie stolika 

nauczyciela, przed rozpoczęciem zajęć zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka 

nauczyciela, w miarę możliwości ograniczenie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy 

ławkami uczniów, w miarę potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rękawiczek 

jednorazowych lub środków do dezynfekcji rąk przez pracodawcę. 
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15. Zajęcia pozalekcyjne organizuje się w małych grupach lub w oddziałach klasowych  

z zachowaniem ograniczeń, zakazów i nakazów przeciwepidemicznych. Przed rozpoczęciem  

i po zakończeniu tych zajęć – mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz dokładne 

wietrzenie sal. 

16. Dyrektor szkoły wprowadzi dodatkowe środki ostrożności dotyczące funkcjonowania  

w szkole dzieci z chorobami przewlekłymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami 

prawnymi, np.: 

 - obowiązek zachowania dystansu podczas zajęć lekcyjnych, w świetlicy, 

- w przypadku braku możliwości zachowania dystansu w miejscach wspólnie 

użytkowanych, tj. podczas zajęć lekcyjnych, w świetlicy, na korytarzach, w szatni – 

obowiązek osłony ust i nosa maseczką. 

 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym dostępne  numery telefonów do: 

a)  właściwej stacji sanitarno-epidemiologicznej: 41 389-04-50,  

b) oddziału zakaźnego szpitala: 41 382 03 64, 41 382 02 99,  

c) służb medycznych (zakład opieki zdrowotnej): 41 383 80 17,  

d) organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku stwierdzenia objawów 

chorobowych: 

 organ prowadzący 41 383 80 02, 

 kurator oświaty 12 448 11 10 , 

e)  inspekcję sanitarną w sprawie koronawirusa +48222500115 lub numery alarmowe 999, 

112 

2. Przed wejściem do budynku szkoły umożliwia się skorzystanie z płynu dezynfekującego  

do rąk oraz zamieszcza informację o sposobie jego użycia oraz obowiązku dezynfekowania 

rąk przez wszystkie osoby wchodzące do szkoły. 

KOMUNIKAT 

„W ZWIAZKU Z WYTYCZNYMI GŁÓWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ORAZ 

MINISTRA ZDROWIA PRZYPOMINAM WSZYSTKIM OSOBOM WCHODZĄCYM 

DO SZKOŁY O OBOWIĄZKU DEZYNFEKOWANIA RĄK.” 

https://www.google.com/search?q=Osrodek+zdrowia+ksi��+wielki&rlz=1C1CHBF_plPL883PL883&oq=Osrodek+zdrowia+ksi��+wielki&aqs=chrome..69i57j0l3.8239j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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3. Pracownicy powinni dopilnować, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, 

wchodzące do przestrzeni wspólnej szkoły dezynfekowały ręce lub zakładały rękawiczki 

ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały obowiązujących stref przebywania.  

4. Wszyscy pracownicy zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą z mydłem oraz 

dopilnowania, aby czynności te wykonywali uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, 

przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

5. Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac porządkowych wykonywanych ze 

szczególnym uwzględnieniem czystości sal lekcyjnych, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych – 

poręczy, klamek, przycisków i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w 

pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników- zgodnie z załącznikiem nr 

2 do niniejszej procedury. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących 

się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby 

uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

Wszyscy pracownicy odpowiedzialni za wydawanie środków do dezynfekcji oraz 

pracownicy korzystający z nich są zobowiązani do zapoznania się z zaleceniami producenta 

i zachowania wszelkich zalecanych środków ostrożności. 

Wszyscy pracownicy szkoły w razie konieczności powinni być zaopatrzeni w indywidualne 

środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, osłonę na usta i nos.  

7. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych dostępne są plakaty z zasadami prawidłowego 

mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje (plakaty).  

8. Pracownicy obsługi na bieżąco dezynfekują toalety.  

 

Gastronomia 

1. Pracownicy kuchni, stołówki jadalni, zobowiązani są do zachowania odległości stanowisk 

pracy (co najmniej 1, 5 m). 

2. Podczas wydawania dzieciom/ uczniom posiłków obowiązuje noszenie maseczki 

okrywającej usta i nos oraz jednorazowych  rękawiczek. 



 
 
 9 

3. Pracownicy, o których mowa w pkt 1. stosują środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące 

do czyszczenia powierzchni i sprzętów. 

4.  Każdy pracownik dba o utrzymanie wysokiej higieny, dokonuje mycia i dezynfekcji 

stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz 

sztućców. 

5. Odpady materiałów służących do dezynfekcji oraz zbędne opakowania niezwłocznie po 

dokonaniu dezynfekcji wyrzucane są specjalne wyznaczonego zamkniętego kosza. Obok 

kosza lub na nim zamieszcza się informację: „Kosz na odpady materiałów służących do 

dezynfekcji”. 

6. Pracownicy wyrzucają zużyte jednorazowe środki ochrony osobistej do zamykanych, 

wyłożonych workiem foliowym koszy znajdujących się poza kuchnią. 

7. Korzystanie z posiłków musi być bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.  

Posiłki wydawane są w dwóch turach w szkolnej stołówce z zachowaniem zasady 

spożywania ich przy stolikach z rówieśnikami z danej klasy. Spożywanie drugiego śniadania 

odbywa się w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego 

spożycia posiłku.  

8. W jadalni wszystkie osoby spożywające posiłki zobowiązane są do zachowania bezpiecznej 

odległości, stoliki co 1,5m. 

9. Pracownicy obsługi dokonują czyszczenia blatów stołów i poręczy krzeseł w jadalni  

po każdej grupie.  

10. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu,  

w temperaturze min. 60° C lub je wyparzać. 

11. Naczynia i sztućce wielorazowego użytku stosowane w danej placówce powinny być myte  

w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60 C (zaleca się zmywarkę  

z funkcją wyparzania, a jeśli jej nie ma – wyparzanie gorącą wodą po myciu) lub myte  

w gorącej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane. 

 Procedura postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników szkoły 

1. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawów 

wskazujących na chorobę zakaźną oraz gdy nie mają nałożonego obowiązku kwarantanny 

lub izolacji domowej. 

2. Dyrektor szkoły informuje pracowników, że w przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów nie powinni przychodzić do szkoły/pracy, pozostać w domu i skontaktować się 
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telefonicznie ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie 

pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112  i poinformować, że mogą być 

zakażeni koronawirusem. 

3. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 

Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,  

a także obowiązujących przepisów prawa. 

4. W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 

stosuje się następującą procedurę: 

1) W przypadku stwierdzenia wyraźnych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, złe 

samopoczucie, trudności w oddychaniu, osoba nie powinna zostać wpuszczona  

na teren obiektu; powinna zostać poinstruowana o jak najszybszym zgłoszeniu się  

do najbliższego oddziału szpitala zakaźnego celem konsultacji z lekarzem, poprzez 

udanie się tam transportem własnym lub powiadomienie telefoniczne pod nr.  999 

albo 112. 

2) Incydent zgłasza się niezwłocznie dyrektorowi szkoły, co umożliwi obsłudze 

ustalenie obszaru, w którym poruszała się i przebywała osoba, przeprowadzenie 

rutynowego sprzątania, zgodnie z procedurami obiektu oraz zdezynfekowanie 

powierzchni dotykowych (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

3) Wydziela się pomieszczenie, w którym będzie można odizolować osobę w przypadku 

zdiagnozowania objawów chorobowych. 

4) Pomieszczenie wyposaża się w termometr, środki ochrony i płyn dezynfekujący. 

5) Osoba z podejrzeniem zakażenia powinna być niezwłocznie odizolowana  

od pozostałej grupy uczniów i pracowników.  

6) W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy 

niepokojących objawów sugerujących zakażenie koronawirusem należy niezwłocznie 

odsunąć go od pracy. 

7) Pracownik powinien zgłosić się do lekarza (teleporada) i niezwłocznie poinformować 

dyrektora o sytuacji chorobowej. 

8) Należy wstrzymać przyjmowanie kolejnych grup uczniów, powiadomić właściwą 

miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosować się ściśle  

do wydawanych instrukcji i poleceń. 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
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9) Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, należy poddać gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami  

oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.)  

oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przez inspektorat 

sanitarny. 

10) Dyrektor szkoły lub wyznaczona przez niego osoba tworzy listę osób przebywających 

w tym samym czasie w budynku szkoły, w najbliższym sąsiedztwie pracownika 

podejrzanego o zakażenie- załącznik nr 3. 

11) Dyrektor szkoły kontaktuje się z powiatową stacja sanitarno-epidemiologiczną w celu 

podjęcia ewentualnych dalszych działań. 

12) W przypadku wskazania przez powiatowego inspektora sanitarnego określonej 

procedury, należy stosować się do niej. 

5. W sekretariacie szkoły, w pokoju nauczycielskim oraz przy wejściu do budynku szkoły 

umieszcza się numerów telefonów, w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, służb 

medycznych. 

a) właściwej stacji sanitarno-epidemiologicznej: 41 389-04-50,  

b) oddziału zakaźnego szpitala: 41 382 03 64, 41 382 02 99,  

c) służb medycznych (zakład opieki zdrowotnej): , 41 383 80 17 

d) inspekcję sanitarną w sprawie koronawirusa +48 222500115 lub numery alarmowe 

999 , 112 

6. Wszystkim pracownikom zaleca się stosowanie do wytycznych Głównego Inspektora 

Sanitarnego dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszących się 

do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

7. Zawsze, w przypadku wątpliwości co do stanu zdrowia, należy zwrócić się do właściwej 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

II.  Procedura zapewnienie bezpieczeństwa w bibliotece. 

1. Należy zapewnić dystans przestrzenny pomiędzy pracownikami (minimum 1,5 m). 

2. Zapewnia się nauczycielom bibliotekarzom, mającym kontakt z użytkownikami, dostęp  

do środków ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rękawice jednorazowe)  

i preparatów do dezynfekcji rąk. 

3. Pomieszczenie powinno być, w miarę możliwości, wietrzone.  

https://www.google.com/search?q=Osrodek+zdrowia+ksi��+wielki&rlz=1C1CHBF_plPL883PL883&oq=Osrodek+zdrowia+ksi��+wielki&aqs=chrome..69i57j0l3.8239j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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4. Przed rozpoczęciem pracy w bibliotece, tuż po przyjściu do szkoły obowiązkowo należy 

umyć ręce wodą z mydłem. 

5. Należy nosić osłonę nosa i ust, ewentualnie przyłbicę podczas kontaktu z uczniami  

i pracownikami oraz rękawice ochronne podczas udostępniania księgozbioru. 

6. Należy zachować bezpieczną odległość od rozmówcy i współpracowników 

(rekomendowane jest 1,5 metra). 

7. Podczas pracy, regularnie często i dokładnie, myć ręce wodą z mydłem zgodnie z instrukcją, 

znajdującą się przy umywalce i dezynfekować osuszone dłonie środkiem na bazie alkoholu 

(min. 60%). 

8. Podczas kaszlu i kichania zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – jak 

najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce. 

9. Starać się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu. 

10. Dołożyć wszelkich starań, aby stanowiska pracy były czyste i higieniczne, szczególnie  

po zakończonym dniu pracy. Należy pamiętać o dezynfekcji powierzchni dotykowych,  

jak słuchawka telefonu, klawiatura i myszka, włączniki świateł czy biurko. 

11. Pracownicy obsługi, regularnie (kilka razy w ciągu dnia), będą czyścić powierzchnie 

wspólne, z którymi stykają się użytkownicy, np. klamki drzwi wejściowych, poręcze, blaty, 

oparcia krzeseł. 

12. Umieścić w widocznym miejscu, przed wejściem do biblioteki, informacji o maksymalnej 

liczbie użytkowników/ odwiedzających, mogących jednocześnie przebywać w bibliotece. 

13. Zapewnić użytkownikom środki do dezynfekcji (płyny dezynfekcyjne).  

14. Ogranicza się liczebność użytkowników, adekwatnie do obowiązujących przepisów/ grup 

użytkowników (w zależności od wielkości obiektu), w celu umożliwienia przestrzegania 

wymogu dotyczącego dystansu przestrzennego. 

15. Uczniom i innym osobom korzystającym z biblioteki ogranicza się użytkowanie 

księgozbioru w wolnym dostępie oraz katalogów kartkowych. 

16. Ogranicza się wykorzystanie multimediów i innych urządzeń aktywowanych dotykiem  

(np. audio-guide’y, ekrany dotykowe).  

17. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej uwzględniają konieczny okres 2 dni kwarantanny 

dla książek i innych materiałów przechowywanych w bibliotece. 

18. W bibliotece umieszcza się w widocznym miejscu numery telefonów do stacji sanitarno-

epidemiologicznej oraz służb medycznych. 
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III. Procedura zapewnienie bezpieczeństwa w świetlicy szkolnej. 

1. Zapewnia się nauczycielom świetlicy dostęp do środków ochrony indywidualnej (maseczki 

ochronne, rękawice jednorazowe) i preparatów do dezynfekcji rąk. 

2. Pomieszczenie powinno być, w miarę możliwości, wietrzone.  

3. Przed rozpoczęciem pracy w świetlicy, tuż po przyjściu do szkoły obowiązkowo należy 

umyć ręce wodą z mydłem. 

4. Podczas kontaktu z uczniami i pracownikami należy nosić osłonę nosa i ust, ewentualnie 

przyłbicę. 

5. Należy zachować bezpieczną odległość miedzy uczniami i pracownikami (rekomendowane 

jest 1,5 metra). 

6. Podczas kaszlu i kichania zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – jak 

najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce. 

7. Starać się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu. 

8. Dołożyć wszelkich starań, aby stanowiska pracy były czyste i higieniczne, szczególnie  

po zakończonym dniu pracy. Należy pamiętać o dezynfekcji powierzchni dotykowych,  

jak słuchawka telefonu, klawiatura i myszka, włączniki świateł czy biurko. 

9. Pracownicy obsługi, regularnie (po zakończeniu zajęć w świetlicy), będą czyścić 

powierzchnie wspólne, z którymi stykają się użytkownicy, np. klamki drzwi wejściowych, 

poręcze, blaty, oparcia krzeseł, stoliki uczniowskie, pomoce dydaktyczne. 

10. Zapewnić użytkownikom środki do dezynfekcji (płyny dezynfekcyjne).  
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Załącznik nr 1 

do Procedur Bezpieczeństwa 

w ZSP w Książu Wielkim 

w okresie epidemii COVID-19 

 

ZESTAW INSTRUKCJI OBRAZKOWO – INSTRUKTAŻOWYCH (ŹRÓDŁO – POBRANO ZE 

STRONY WWW.GIS.GOV.PL): 

1. INSTRUKCJA MYCIA RĄK 

2. INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RĄK 

3. INSTRUKCJA ZAKŁADANIA I ZDEJMOWANIA RĘKAWIC 

4. INSTRUKCJA ZAKŁADANIA I ZDEJMOWANIA MASKI 
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INSTRUKCJA MYCIA RĄK 
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INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RĄK 
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INSTRUKCJA NAKŁADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZKI 
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INSTRUKCJA NAKŁADANIA I ZDEJMOWANIA RĘKAWIC 
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Załącznik nr 2 

do Procedur Bezpieczeństwa 

w ZSP w Książu Wielkim 

w okresie epidemii COVID-19 

 

KARATA MONITOROWANIA CODZIENNYCH PRAC PORZĄDKOWYCH 

 

Dzień 

tygodnia 

Czystość sal (wskazać 

numery sal ……...) 

Pomieszczenia 

higieniczno-sanitarne 

Ciągi komunikacyjne Dezynfekcja 

powierzchni 

dotykowych 

(poręczy, klamek, 

powierzchni 

płaskich, w tym 

blatów, włączniki) 

godzina 

 

czytelny 

podpis 

godzina czytelny 

podpis 

godzina czytelny 

podpis 

godzina czytelny 

podpis 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         
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12.         

13.         

14.         

15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

23.         

24.         

25.         

26.         

27.         

28.         

29.         

30.         

31.         
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Załącznik nr 3 

do Procedury Bezpieczeństwa 

w ZSP w Książu Wielkim 

w okresie epidemii COVID-19 

 

LISTA OSÓB PRZEBYWAJĄCYCH W NAJBLIŻSZYM OTOCZENIU PRACOWNIKA 

PODEJRZANEGO O ZAKAŻENIE 

Dane osoby podejrzanej o zakażenie: ………………………………………….. 

Data zdarzenia: ……………………………………. 

 

Lp. Imię i nazwisko osoby  przebywającej  

w sąsiedztwie osoby podejrzanej  

o zakażenie 

Status  

(uczeń, nauczyciel, 

pracownik 

administracji, obsługi, 

rodzic) 

Sposób kontaktu 

(telefon, adres poczty 

elektronicznej, inny) 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

 


