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Wewnętrzna Procedura Bezpieczeństwa
w Szkole Podstawowej nr 3 w Białogardzie w czasie epidemii COVID-19



POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Niniejszy dokument określa Procedurę Bezpieczeństwa na terenie szkoły od 01.09.2020 r. ze względu na ryzyko zarażenia COVID-19, dotyczącą wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej nr 3 w Białogardzie, uczniów,  rodziców dzieci uczęszczających do szkoły oraz osoby trzecie.
2. Celem Procedury jest zminimalizowanie zagrożeń zakażenia koronawirusem.
3. Zasady zachowania bezpieczeństwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajęć świetlicowych zawarte są w regulaminie świetlicy. 
4. Zasady zachowania bezpieczeństwa w czasie epidemii podczas korzystania 
z biblioteki zawarte są w regulaminie biblioteki.
5. W szkole stosuje się aktualne wytyczne ministra właściwego do spraw zdrowia, Głównego Inspektora Sanitarnego oraz ministra właściwego do spraw oświaty                           i wychowania udostępnione na stronie urzędu obsługującego ministra właściwego do spraw oświaty i wychowania. 


OBOWIĄZKI DYREKTORA

1. Dyrektor odpowiada za organizację pracy szkoły, monitoruje prace porządkowe wykonywane przez pracowników.
2. Dyrektor w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID -19 dba o zachowanie wszelkich środków ostrożności na terenie szkoły.
3. Dyrektor zaopatruje pracowników w środki ochrony osobistej, w tym maseczki, ewentualnie przyłbice.
4. Dyrektor zamieszcza informacje przed wejściem do budynku szkoły 
o obligatoryjnej dezynfekcji rąk przez osoby wchodzące na teren szkoły.
5. Dyrektor dba o przestrzeganie zasad prawidłowego mycia rąk przez wywieszenie plakatów z zasadami prawidłowego mycia rąk w widocznym miejscu w łazienkach oraz instrukcji dezynfekcji rąk przy dozownikach z płynem do dezynfekcji.
6. Dyrektor zapewnia sprzęt i środki oraz monitoruje prace porządkowe wykonywane przez pracowników obsługi, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania                             w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych.
7. Dyrektor odpowiada za znajomość i stosowanie przez pracowników procedur  postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia COVID - 19.
8.  Dyrektor przy wejściu do szkoły  umieszcza numery telefonów organów: 
- Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej – 94312-20-55
- służb medycznych – tel. alarmowy 999 lub 112
9. Dyrektor zobowiązuje pracowników do zachowania zasad szczególnej ostrożności podczas korzystania z płynów dezynfekujących do czyszczenia powierzchni 
i sprzętów.
10. Dyrektor zapewnia termometr.
11. Dyrektor zapewnia pomieszczenie (wyposażone w m.in. w maseczki ochronne, rękawiczki jednorazowe , fartuch ochronny i płyn dezynfekujący), w którym można będzie odizolować osobę w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych.
12. Dyrektor zapewnia kosze na odpady zmieszane z workami , do których wrzucane są zużyte środki ochrony osobistej).
13. Dyrektor zaleca pracownikom stosowanie się do zaleceń Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz Głównego Inspektora Sanitarnego.
14. Dyrektor zawiesza częściowo (wybrane oddziały) lub całościowo zajęcia stacjonarne w szkole, po uzyskaniu zgody organu prowadzącego szkołę i uzyskaniu pozytywnej opinii Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, wprowadza w szkole odpowiednio wariant B (kształcenie mieszane – hybrydowe) 
lub C (kształcenie zdalne) pracy szkoły. 


RODZICE/PRAWNI OPIEKUNOWIE UCZNIÓW/ OSOBY TRZECIE

1. Rodzice/prawni opiekunowie/ osoby trzecie zobowiązani są do ścisłego przestrzegania obowiązujących w szkole procedur postępowania ustalonych na czas 
pandemii COVID – 19.
2. Rodzice/prawni opiekunowie/ osoby trzecie zobowiązani są do posyłania do szkoły dziecka zdrowego - bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji                w warunkach domowych lub w izolacji. 
3. Rodzice/prawni opiekunowie powinni mierzyć dziecku temperaturę przed przyprowadzeniem dziecka do szkoły.
4. Rodzice/prawni opiekunowie posyłają dziecko do szkoły bez zbędnych zabawek/ przedmiotów.
5. Rodzice/opiekunowie/osoby trzecie nie powinni  wchodzić na teren szkoły. Tylko w uzasadnionych przypadkach i za zgodą Dyrektora, osoba postronna może wejść, po uprzedniej dezynfekcji rąk, z zakrytym nosem i ustami maseczką ochronną/ przyłbicą, tylko bez objawów chorobowych sugerujących infekcje górnych dróg oddechowych. 
6. Rodzice muszą liczyć się z wydłużeniem czasu oddania i odbierania dziecka 
ze szkoły, ze względu na stosowane procedury. 


NAUCZYCIELE/ PRACOWNICY SZKOŁY

1. Przebywając w budynku szkoły pracownicy muszą zakrywać usta i nos (chodzą 
w maseczkach/ przyłbicach ).
2. Pracownicy zostają zaopatrzeni w przyłbice i maseczki , które winny być stosowane w kontaktach z rodzicami, w kontaktach z osobami z zewnątrz oraz podczas przerw spędzanych w budynku ( na korytarzu, w pokoju nauczycielskim, pomieszczeniach administracyjnych i gospodarczych).
3. Nauczyciele i opiekunowie ponoszą odpowiedzialność za realizację zadań związanych z zapewnieniem bezpieczeństwa uczniów w czasie zajęć organizowanych w szkole.
4. Nauczyciele i opiekunowie są zobowiązani do ścisłego przestrzegania procedur ustanowionych na czas pandemii COVID - 19. Odpowiadają za życie i zdrowie powierzonych ich opiece uczniów. 
5. Nauczyciele edukują z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczeństwa obowiązujących na terenie szkoły. Na pierwszym spotkaniu z uczniami wychowawca zobowiązany jest do przedstawienia i omówienia szczególnych zasad bezpieczeństwa funkcjonujących w szkole w związku z COVID-19. Fakt ten odnotowuje w dzienniku lekcyjnym. 
6. Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej przebywa tylko w wyznaczonej sali ze stałą grupą powierzonej jego opiece (są to grupy przyporządkowane określonym wychowawcom, unika się rotacji pracowników w poszczególnych grupach, chyba, że z przyczyn losowych będzie to konieczne, np. zwolnienie chorobowe pracownika).
7. Nauczyciele, pomoce i pracownicy są zobowiązani do zachowania między sobą dystansu, minimum 1,5m.
8. Nauczyciel dba, by pracownicy administracji i obsługi nie mieli  kontaktu z dziećmi                i opiekunami grupy/nauczycielami.
9. Nauczyciel dba, by w sali, w której odbywają się zajęcia dla dzieci nie było przedmiotów i sprzętu, których nie można skutecznie dezynfekować (usuwa się 
z sali m.in. pluszaki, chusty).
10. Każdorazowo przed rozpoczęciem zajęć nauczyciel kontroluje, czy salę zajęć, sprzęt, pomoce zdezynfekowano.
11. Nauczyciel jest zobowiązany do wietrzenia sali, w której odbywają się zajęcia,                co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 
12. Nauczyciel jest zobowiązany do przestrzegania zasad częstego i regularnego mycia rąk przez dzieci, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu. 
13. Nauczyciel jest zobowiązany do przestrzegania zakazu wyjść z dziećmi poza teren szkoły oraz organizowania wycieczek szkolnych. 
14. Nauczyciel uniemożliwia stykanie się dzieci z jego grupy z dziećmi z innych grup.
15. Nauczyciel ma obowiązek znajomości i przestrzegania procedur przyprowadzania                 i odbierania dzieci przez rodziców oraz procedur postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia,  przyjętych w szkole. 
16. Nauczyciel monitoruje częstotliwość mycia i dezynfekcji blatów, stołów, poręczy krzeseł  przez personel obsługi.
17. W przypadku stwierdzenia objawów chorobowych u dziecka nauczyciel natychmiast izoluje  dziecko w specjalnym wyznaczonym przez Dyrektora pomieszczeniu wyposażonym w m.in. środki ochrony osobistej, płyn dezynfekujący. Nauczyciel bez zbędnej zwłoki zgłasza Dyrektorowi szkoły stwierdzenie objawów chorobowych oraz powiadamia rodziców dziecka w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoły, korzystając ze ścieżki komunikacyjnej szkoły.
18.  Niedopuszczalne jest pozostawienie grupy samej podczas zajęć. 
19. W przypadku wystąpienia sytuacji wymagającej dodatkowej opieki nad dzieckiem należy powierzyć je innemu nauczycielowi/pracownikowi, który przed wejściem do sali i przed objęciem dziecka opieką, dezynfekuje ręce.
20. Każdy pracownik szkoły zobowiązany jest stosować zasady profilaktyki zdrowotnej                 w formie: 
- regularnego mycia rąk przez 20 sekund z mydłem i wodą lub środkiem dezynfekującym zgodnie z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych, 
-kasłania, kichania w jednorazową chusteczkę lub wewnętrzną stronę łokcia,
-unikania kontaktu z osobami , które źle się czują. 
21. Osoby sprzątające w szkole wietrzą korytarze szkolne- raz na godzinę.
22. Do obowiązków personelu obsługi należy także:
-sprawdzanie poziomu płynów do dezynfekcji rąk w pojemnikach umieszczonych                  w wyznaczonych miejscach i bieżące uzupełnianie,
- napełnianie i uzupełnianie podajników i dozowników w toaletach,
-wymiana worków w koszach na śmieci, opróżnianie koszy oraz ich mycie 
i dezynfekcja. 
23. Nauczyciele i pracownicy pracują według ustalonego harmonogramu. Podczas sprawowania opieki nad dziećmi unika się rotacji pracowników. 
24. Opiekunowie, nauczyciele zachowują dystans między sobą, w każdej sytuacji - min. 1,5 metra.


PRZYPROWADZANIE I ODPROWADZANIE DZIECI

1. Do szkoły przyprowadzane są TYLKO DZIECI ZDROWE.
2. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły (wyznaczone miejsce przy sekretariacie), zachowując zasady:
-1 opiekun z dzieckiem/ uczniem, 
-dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/uczniem min. 1,5 m,
-dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m.
3. Uczniowie do szkoły  przyprowadzani są tylko przez rodziców/osoby ZDROWE.
4. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno przyprowadzać ucznia do szkoły. 
5. Przy wejściu do budynku obligatoryjnie WSZYSCY wchodzący dezynfekują ręce. 
6. W wyznaczonym czasie rodzic (obligatoryjnie posiadający maseczkę/materiał zasłaniający usta i nos) przyprowadza dziecko do wejścia na wyznaczoną przez wychowawcę godzinę ( dotyczy klas I-III).
7. W wyznaczonym miejscu rodzic lub opiekun (jw. posiadający maseczkę /materiał zasłaniający usta i nos)  oczekuje na dziecko po zakończonych lekcjach. 


CZAS POBYTU UCZNIA W SZKOLE
 
1. Przebywając w budynku szkoły uczniowie muszą zakrywać usta i  nosa (chodzą 
w maseczkach/ przyłbicach) podczas przerwy i w każdym miejscu wspólnym 
(wyjątek stanowią gabinety lekcyjne).
2. Uczeń podczas zajęć edukacyjnych posiada własne przybory i podręczniki, które 
w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, 
w tornistrze/plecaku, lub we własnej szafce. Uczniowie nie mogą wymieniać się przyborami szkolnymi.
3. Podczas zabaw swobodnych  podejmowane są starania o zachowanie bezpiecznej odległości.
4. Uczniowie przebywając na terenie szkoły muszą unikać gromadzenia się i ścisku oraz starać się zachować dystans od innych osób (szczególnie w bibliotece, szatni, stołówce)
5. Co godzinę nauczyciel wietrzy salę, w której prowadzone są zajęcia z uczniami. 
Po zajęciach sale są dezynfekowane.
6. Uczniowie pod nadzorem opiekunów, często myją i dezynfekują ręce, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety.
7. Nauczyciel, na miarę możliwości uczniów, zwraca uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania i kasłania.
8. Podczas realizacji zajęć, w tym wychowania fizycznego , w których nie można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 
9. Zajęcia wychowania fizycznego, w miarę możliwości przeprowadza się  na otwartym powietrzu.
10. Zabrania się uczniom przynoszenia do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 
W przypadku gdy stwierdzi się, że uczeń przyniósł do szkoły przedmioty (np. zabawki), które nie będą wykorzystywane w czasie zajęć (nie dotyczy uczniów ze spe oraz z niepełnosprawnościami), przypomina uczniowi o zakazie przynoszenia przedmiotów oraz zobowiązuje ucznia do schowania przedmiotu do plecaka/torby oraz nie wyciągania ich do czasu zakończenia zajęć w szkole przez ucznia.
11.	Uczniowie przebywają  tylko w wyznaczonej sali nie zmieniając gabinetów w ciągu dnia/tygodnia ( nie dotyczy lekcji wychowania fizycznego, informatyki, sytuacji wyjątkowych).

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA 
POMIESZCZEŃ I POWIERZCHNI

1. Przy wejściu na teren szkoły wszyscy są zobligowani do dezynfekcji rąk - środki dezynfekujące znajdują się przy wejściu głównym do szkoły po prawej stronie 
(w toaletach,  szatni, świetlicy,  bibliotece, sekretariacie ).
2. Podczas dezynfekcji ściśle przestrzega się zaleceń producenta znajdujące się na opakowaniach środków dezynfekujących.
3. W toaletach wywieszone są plakaty i piktogramy z instrukcjami prawidłowego mycia rąk.


DEZYNFEKCJA SAL I TOALET NA CZAS PANDEMII W ZWIĄZKU 
Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIAŁANIEM I ZWALCZANIEM COVID – 19
Dezynfekcja pomieszczeń:
1. Pracownicy szkoły zobowiązani są do dezynfekcji rąk płynem do dezynfekcji przed każdorazowym wejściem do budynku. Przy dozownikach z płynem do dezynfekcji znajduje się instrukcja dezynfekcji rąk.
2. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczeń szkoły pracownicy obsługi  zobowiązani są używać środków ochrony osobistej, w tym rękawic, maseczek ochronnych lub przyłbic.
3. Zaleca się : 
- utrzymywanie ciągów komunikacyjnych w czystości ( podłóg szatni i korytarz )-  mycie 2 razy dziennie lub częściej w razie potrzeby, 
- dezynfekcja powierzchni dotykowych : poręcze, klamki, włączniki- raz dziennie oraz w razie potrzeby, 
- dezynfekcja sprzętu i powierzchni płaskich w tym blatów, poręczy krzeseł, siedzisk, oparcia krzeseł, stołów, biurek, szafek w szatni, pomocy dydaktycznych, pozostawionych w salach dydaktycznych w wyznaczonym miejscu- raz dziennie oraz w razie potrzeby, 
- dezynfekcja toalet – 2 razy dziennie całościowo, doraźnie po każdej przerwie oraz 
w razie potrzeby, 
-czyszczenie z użyciem detergentów lub dezynfekcję sprzętu na placu zabaw 
co najmniej raz dziennie w dni, w których warunki pogodowe pozwalają na korzystanie z ww. ,
-dezynfekcja myszek, klawiatury w klasach 7 i 8 – co 45 min,
-w sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga myte są detergentem lub dezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych zajęciach. 
4. Pracownicy szkoły zobowiązani są do przestrzegania zasad szczególnej ostrożności podczas korzystania z płynów do czyszczenia powierzchni i sprzętów. 
Korzystając z nich należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się na opakowaniu środka. 
5. Należy ściśle przestrzegać czasu niezbędnego do wietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i sprzętu tak, aby nie narażać dzieci na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.

Dezynfekcja pomocy dydaktycznych, sprzętu :
1. Przedmioty należy spryskać preparatem do dezynfekcji, pozostawić do wyschnięcia 
		a następnie dokładnie spłukać wodą. Nie należy stosować tych preparatów do zabawek i przedmiotów pluszowych, dlatego zostają one wyłączone z użytkowania szkoły.
2. Należy przestrzegać minimalnych czasów dezynfekcji wpisanych na używanych preparatach - ten czas gwarantuje usunięcie mikrobów w warunkach czystych. 
W przypadku krótszej ekspozycji na preparat wirusy i bakterie mogą wykazać częściową odporność na działanie środka dezynfekującego.
3. Należy dezynfekować również ławki znajdujące się na zewnątrz budynku szkoły. 
4. Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczenia - Załącznik nr 1 do Wewnętrznych Procedur Bezpieczeństwa w Szkole Podstawowej nr 3 w Białogardzie w warunkach epidemii COVID-19

KOMUNIKACJA NA DRODZE NAUCZYCIEL - DYREKTOR, NAUCZYCIEL - RODZIC NA CZAS PANDEMII


1. Nauczyciele zobowiązani są zwrócić się do rodziców o potwierdzenie aktualności numerów telefonów, adresów zamieszkania, by móc się z nimi kontaktować 
w sytuacji koniecznej, tj. stwierdzenia objawów chorobowych u dziecka. W razie zmiany numeru telefonu  w ciągu roku szkolnego należy nowy numer podać 
w sekretariacie szkoły - sekretarz przekazuje informację dotyczącą zmiany wychowawcy klasy. 
2. Nauczyciele ustalają z rodzicami, który z numerów telefonów będzie służył 
do szybkiej komunikacji z nimi w razie potrzeby.
3. Nauczyciele przekazują rodzicom numer telefonu do sekretariatu szkoły służący 
do szybkiej komunikacji.


KORZYSTANIE Z SZATNI 

1. Z szatni korzystają tylko i wyłącznie uczniowie.
2. Uczniowie  pozostawiają okrycie wierzchnie i obuwie w wyznaczonych boksach/ szafkach po przyjściu do szkoły i odbierają po skończonych zajęciach.
3. Uczniowie mogą przebywać tylko w przypisanej im szatni.
4. Uczniowie w szatni przebywają tylko i wyłącznie w celu pozostawienia lub odbioru odzieży wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynności niezwłocznie opuszczają szatnię.
5. Przebywając w szatni uczniowie obowiązani są do unikania ścisku.
6. Uczeń nie wchodzi do szatni, jeśli nie ma możliwości swobodnego przemieszczenia się w tym pomieszczeniu.
7. Uczniowie oczekujący na wejście do szatni zachowują między sobą dystans i nie torują wejścia do szatni, umożliwiając uczniom korzystającym z szatni swobodne bezkontaktowe opuszczenie jej.
8. Uczniowie unikają dotykania rzeczy innych uczniów pozostawionych w szatni.
9. Jeśli uczeń zauważy przedmioty leżące w nieładzie na ziemi w szatni, zobowiązany jest do poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyżurującego przy szatni.
10. W trakcie zajęć dydaktycznych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjątkiem sytuacji szczególnych, np. zwolnienie ucznia z części zajęć przez rodzica. Wówczas dziecko korzysta z szatni tylko w celu odbioru swojego nakrycia wierzchniego.
11. W przypadku organizacji zajęć przez nauczyciela na świeżym powietrzu, uczniowie także korzystają z szatni, przestrzegając zasad określonych w ust. 2, 3, 4, 5, 6, 7.
WYJŚCIA NA BOISKO, PLAC ZABAW
1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie  korzystają z placu zabaw, boiska, terenu szkoły pod opieka nauczycieli.
2. Przerwy w miarę możliwości uczniowie   spędzają korzystając z boiska, placu zabaw, terenu szkoły (poza budynkiem). 
3. Nauczyciele w miarę możliwości zapewniają, aby uczniowie unikali ścisku.
4. Po powrocie ze świeżego powietrza uczniowie i nauczyciele dezynfekują lub myją ręce zgodnie z instrukcją na plakacie.
5. Uczniowie nie mogą pozostawać bez opieki na terenie szkoły w trakcie zajęć organizowanych przez szkołę. 
6. Plac zabaw zamknięty jest dla uczniów klas IV-VIII i innych osób postronnych.

ORGANIZACJA PRZERW ORAZ DYŻURÓW NAUCZYCIELI NA PRZERWACH
1. 	Nauczyciel w klasach I–III organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach           adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.
2. 	W klasach niewymienionych w ust. 1 przerwy są organizowane zgodnie z planem        zajęć przyjętym odrębnym zarządzeniem.
3. 	Jeżeli pozwalają na to warunki atmosferyczne zaleca się korzystanie przez uczniów w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu na terenie szkoły.
4. 	Uczniowie spędzają przerwy pod opieką nauczycieli dyżurujących.
5. 	Korytarze oraz obszary wymienione w ust. 4 są podzielone odrębnym zarządzeniem dyrektora na strefy, w których w czasie przerw mogą przebywać jedynie uczniowie przypisanego do danej strefy.
6. 	Zadaniem nauczyciela dyżurującego jest dbanie o to, aby uczniowie przebywali w czasie przerw wyłącznie w swoim gronie, bez kontaktu z uczniami z oddziałów przypisanych do innej strefy, aby w miarę możliwości ograniczyć ewentualne rozprzestrzenianie się wirusa.
7. 	W razie konieczności przejścia przez strefę przeznaczoną dla innego oddziału 
(np. w celu udania się do strefy wyznaczonej) uczniowie są obowiązani 
do zachowania dystansu społecznego min. 1,5 m od ucznia innej grupy.




















Załącznik nr 1
Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczenia 
	Lp.
	DATA
	GODZINA
	MYCIE/DEZYNFEKCJA
	PODPIS PRACOWNIKA OBSŁUGI

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	




