Polievka z kyslej kapusty s miasovymi gul’kami

Na polievku potrebujeme:

kyslu kapustu

sol

mletu rascu

bobkovy list

mletl papriku
kryStalovy cukor
zemiak na zahustenie
rajCiakovy pretlak pre farbu
olej

cibul'u

cesnak

bravéové miso — plece

Postup:

Umyté bravéové méso pomelieme s Castou cibule a cesnaku, pridame papriku,
sol’, rascu a dobre vymieSame. Dame stuhnut’ do chladnicky.

Z hmoty formujeme malé gul’ky a upecieme ich na namastenom plechu. Trocha
masa si odlozime. Poc¢as pecenia podlejeme vodou. MéZeme zakryt'.

Na oleji si spenime cibulu s cesnakom, zapraSime mletou paprikou, pridame
rajCiakovy pretlak, rascu a bobkovy list zalejeme vodou, povarime. Pridame
pokrdjant kysla kapustu (podl'a chuti pouZijeme 1 nalev). Zarobené maiso, ktoré
sme si odlozili, jemne zmiesame s vodou, vilejeme do kapusty a varime. Do
polomékkej kapusty zamieSame rozmixovany zemiak, dochutime a varime do
makka.

Zjemnime cukrom. Upecené¢ gul’ky vlozime do polievky a kratko povarime.

Maisové gul’ky mézeme podavat’ aj so zemiakmi preliate syrovou omackou.



